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L’action du FNUAP contre le sida en 1996

le 1 ONUSIDA, le Programme commun des Nations Unies pour la lutte contre
le sida est devenu opérationnel er janvier 1996.

La majorité des représentants du FNUAP ont indiqué qu’ils s’employaient a
établir le mécanisme des groupes thématiques, avec les organismes des
Nations Unies partenaires, pour soutenir les programmes nationaux de lutte
contre le sida.

Le FNUAP a apporté son concours a des activités de prévention du VIH et du
sida dans 124 pays, contre 114 en 1995 et 41 en 1991.

Les dépenses du FNUAP ont augmenté pour atteindre un montant estimé
provisoirement a 20,5 millions de dollars en 1996 (contre 20 millions de
dollars en 1995 et 15,5 millions en 1994).

Le FNUAP a concouru & des activités de prévention de Uinfection par le VIH
parmi la jeunesse et les adolescents dans 95 pays, contre 68 en 1995.

Le FNUAP a coopéré avec plus de 115 ONG pour appliquer des activités de
prévention.

Au moyen de ressources de base, les achats, par le FNUAP, de préservatifs
sont passés a 4,1 millions de dollars en 1 996.

Le ENUAP a donné suite a des demandes d’achats de préservatifs émanant de
62 pays (contre 17 en 1991).







I. INTRODUCTION

La prévention et le traitement des maladies sexuellement transmissibles (MST), parmi
lesquelles figurent I’infection par le VIH et le sida, font partie intégrante des soins de sant€ en
matiére de reproduction. Le Fonds des Nations Unies pour la population (FNUAP) soutient des
activités de prévention de I’infection par le VIH et de lutte contre le sida en se conformant aux
politiques et programmes nationaux, et dans le cadre de la stratégie mondiale du programme
commun des Nations Unies pour la lutte contre le sida (ONUSIDA). Les activités du FNUAP
ont lieu surtout au niveau des pays. Les activités de prévention s’inserent dans des programmes
ou projets en cours relatifs a la santé en matiére de reproduction, ce qui inclut la planification
familiale et la santé en matiére de sexualité, la prestation de services, et des activités
d’information, éducation et communication (IEC). Dans le cadre ’ONUSIDA, le FNUAP
travaille avec les autres organismes des Nations Unies au niveau des pays a la mise en place du
mécanisme des groupes thématiques pour renforcer et mieux coordonner le concours des
Nations Unies a 1’élaboration et 1’application des programmes nationaux de lutte contre le sida.
Ainsi, le soutien a la prévention de I’infection par le VIH et du sida est fourni dans le cadre plus
large des programmes d’assistance du FNUAP aux pays en développement et en étroite
coopération avec d’autres organismes et organisations, dont les organisations non

gouvernementales (ONG).

Comme le préconise le Programme d’action de la Conférence internationale sur la
population et le développement (CIPD), le FNUAP a publi€ en novembre 1995 des directives
révisées sur I’appui qu’il apporte a la santé en matiére de reproduction, y compris la planification
familiale et la santé en matiere de sexualité. Ces directives font de la prévention de I’infection
par le VIH et du sida une partie intégrante de la santé en matiére de reproduction et
recommandent que cette prévention comporte des activités appropriées et efficaces d’IEC, des
conseils par entretiens directs (sur la transmission par voie sexuelle et par voie foetale), la
fourniture de préservatifs, et ’adoption de bonnes pratiques cliniques pour prévenir toute
transmission par contact avec du sang contaminé. De ce fait, cet appui peut inclure les éléments
suivants : matériel et fournitures, au niveau des soins de santé primaires, pour la prévention de
Iinfection par le VIH et du sida, y compris la fourniture de matériaux appropriés d’IEC, la
fourniture de préservatifs et celle de matériel de désinfection et de stérilisation, la formation des
soignants en santé en matiére de reproduction, selon les besoins, pour des conseils sur la
prévention, sur des bonnes pratiques cliniques a suivre et sur l'aiguillage vers des évaluations et
des soins plus complexes, ainsi que la recherche sur I'intégration des activités de prévention de
I’infection dans le programme de santé en matiere de reproduction au niveau des soins de santé
primaires, et des recherches sur les conséquences sociodémographiques de 1’épidémie.

Le présent bulletin expose briévement 1’assistance fournie par le FNUAP en 1996, qui,
dans de nombreux pays, s’est appuyée sur les activités de prévention qu’avait menées le Fonds
durant les années antérieures. En 1996, le FNUAP a concouru a des activités de prévention de




I’infection par le VIH et du sida dans 124 pays, contre 114 en 1995, 103 en 1994, 93 en 1993,

84 en 1992 et 41 en 1991.

11 est difficile de mesurer le niveau exact du concours financier du FNUAP a la prévention
du sida, car, dans de nombreux pays, cette prévention fait partie intégrante de I’information et
des services de santé en matiére de reproduction. Cependant, un examen préliminaire des
données sur la répartition des projets en 1996 (les chiffres de dépenses définitifs n’étant pas
disponibles) indique que le montant du concours du FNUAP 2 la prévention du sida en 1996 est
estimé 20,5 millions de dollars, contre 20 millions de dollars en 1995 et 15,5 millions en 1994.
Sur ce total estimatif de 20,5 millions de dollars, 19,5 millions de dollars sont dépensés au niveau
des pays et 1,0 million de dollars pour des actions régionales et interrégionales.

Le tableau de la section II donne des informations résumées sur ’appui du FNUAP a
chaque pays dans quatre principaux domaines d’activité : 1) fourniture et distribution de
préservatifs, 2) activités éducatives en milieux scolaire et extrascolaire au sujet du VIH/sida,

3) formation au sujet du VIH et du sida du personnel qui dispense des informations et des
services de santé en matiere de reproduction, et 4) activités d’information, éducation et
communication sur le VIH et le sida dans le cadre de programmes d’IEC relatifs a la population
et 3 la santé en matiére de reproduction. Cette information repose sur les réponses a un
questionnaire que le FNUAP a envoyé 2 ses bureaux extérieurs en novembre 1996. Une
information complémentaire a été obtenue auprés du Groupe des achats et des divisions

géographiques et autres divisions du FNUAP.

Outre les activités au niveau des pays, le ENUAP apporte aussi son concours & des activites
régionales et interrégionales de prévention et de contréle de la maladie. La section III du présent
rapport donne des informations sur les activités de prévention soutenues par le FNUAP au niveau
régional en 1996. La section IV donne des informations sur les activités interrégionales de

prévention.

répidémie mondial

Selon son rapport le plus récent (décembre 1996), le Programme commun des Nations
Unies pour la de lutte contre le sida (ONUSIDA) estime qu’il y a dans le monde environ
22.6 millions de personnes infectées par le VIH ou vivant avec le sida. Parmi elles,
21,8 millions sont des adultes (dont 42 % de femmes) et 830 000 sont des enfants. En raison du
long délai qui s’écogle entre I’infection par le virus de I’immunodéficience humaine (VIH) et le
développement du sida, le nombre de nouvelles infections par le VIH est un indicateur plus utile
de I’évolution agtuelle de I’épidémie mondiale. ONUSIDA estime a 3,1 millions le nombre de
nouvelles infections par le VIH en 1996; cela représente 8 500 nouvelles infections par jour La
majorité des adultes récemment infectés ont moins de 25 ans; 90 % habitent des pays en '
développement. (ONUSIDA : HIV/AIDS Situation, décembre 1996).



Dans le monde entier, pour 100 infections par le VIH, entre 75 et 85 sont dues a des
rapports sexuels non protégés. Les rapports hétérosexuels représentent plus de 70 % des
infections d’adultes par le VIH, et les rapports homosexuels entre 5 et 10 %. Ces pourcentages
différent selon les régions. La transmission du VIH a plus de chance de se produire si 1’'un des
partenaires ou les deux a déja une maladie sexuellement transmissible. Or, en 1995, on estime a
333 millions le nombre de nouveaux cas de MST guérissables; la situation ne s’est sans doute pas
améliorée en 1996. (ONUSIDA : HIV/AIDS Situation, décembre 1996).

Plus de 90 % des adultes vivant avec le VIH ou le sida se trouvent dans les pays en
développement. Les pays subsahariens et les pays des Caraibes sont ceux ou les taux de
prévalence de I’infection par le VIH chez les adultes sont les plus €levés (il s’agit du nombre
d’adultes infectés par le VIH divisé par le nombre total d’adultes de 15 a4 49 ans). En 1994, on
estimait que cette prévalence de I'infection par le VIH chez les adultes était de 1 pour
100 000 adultes (0,001 %) dans les Républiques d’Asie centrale et en République populaire
démocratique de Corée, contre plus de 10 % dans cinq pays africains (Botswana, 18 %; Zambie
et Zimbabwe, 17 %; Ouganda, 15 %; Malawi, 13 %). Cette disparité s’explique en partie par la
maturité de 1’épidémie dans certaines régions d’Afrique et I’introduction relativement récente du
VIH en Asie centrale et orientale. Par exemple, méme si I’épidémie est relativement nouvelle en
Asie, I’Inde compte déja plus de personnes infectées par le VIH que tout autre pays au monde,
tandis que deux tiers des personnes infectées par le VIH vivent en Afrique. (HIV/AIDS: The
Global Epidemic, décembre 1996. ONUSIDA, HIV/AIDS: Figures and Trends Mid-1996
Estimates. ONUSIDA, Déclaration d’ouverture du Directeur exécutif de ’ONUSIDA a la
onzieme Conférence internationale sur le sida).

Le tableau suivant résume les statistiques et caractéristiques régionales de 1’épidémie :




Statistiques et caractéristiques régionales de 1’épidémie, décembre 1996

Nombre
d’adultes et
d’enfants
vivant avec le

Pourcentage de

Principales voies de

Région Début de I’épidémie VIH ou le sida  Prévalence femmes transmission
Afrique Fin des 14 millions 5,6% »50 % Hétérosexuelle
subsaharienne années 70-début des
années 80
Asie du Sud et du  Fin des années 80 5,2 millions 0,6 % 30 % Hétérosexuelle
Sud-Est
Amérique latine Fin des 1,3 million 0,6 % 20 % 1) Homme-homme
années 70-début des 2) Intraveineuse
années 80 (toxicomanie),
hétérosexuelle
Amérique Fin des 1,3 million 03 % 20 % 1) Homme-homme
du Nord, Europe  années 70-début des 2) Intraveineuse
occidentale, années 80 (toxicomanie),
Australie et hétérosexuelle
Nouvelle-Zélande
Caraibes Fin des 270 000 1,7 % 40 % Hétérosexuelle
années 70-début des
années 80
Europe centrale et Début des années 90 50 000 0,015 20 % 1) Intraveineuse
orientale, Asie % (toxicomanie)
centrale 2) Homme-homme
Asie de I’Est et Fin des années 80 100 000 0,001 20 % 1) Intraveineuse
Pacifique % (toxicomanie),
hétérosexuelle
2) Homme-homme
Afrique du Nord,  Fin des années 80 100 000 0,1 % 20 % 1) Intraveineuse

Moyen-Orient

(toxicomanie)
2) Hétérosexuelle

Source : HIV/AIDS: The Global Epidemic, décembre 1996. (Fact Sheet). Genéve. ONUSIDA.



IDA : le pr m IMITNUn ions Uni rlal ntre le si

ONUSIDA a été lancé en janvier 1996. Il s’agit d’une entreprise commune du Fonds des
Nations Unies pour ’enfance (UNICEF), du Programme des Nations Unies pour le
développement (PNUD), du FNUAP, de I’Organisation des Nations Unies pour I’éducation, la
science et la culture (UNESCO), de I’Organisation mondiale de la sant¢ (OMS) et de la Banque
mondiale dans la lutte contre 1’épidémie.

ONUSIDA prend la reléve du Programme mondial de lutte contre le sida de I'OMS, qui
menait la lutte depuis 1986. C’est une résolution de 1’ Assemblée mondiale de la santé¢ (OMS),
en 1993, qui a confirmé la nécessité d’un programme commun des Nations Unies contre le sida;
cette résolution a été a son tour entérinée par les organes directeurs des autres membres de
I’entreprise commune et par le Conseil économique et social de 'ONU. Au début de 1996, les
six organismes ont signé un Mémorandum d’accord, pour organiser ensemble la lutte contre le

sida et pour soutenir ONUSIDA.

Principal avocat d’une action commune contre 1’épidémie, ONUSIDA a pour mission de
diriger, renforcer et appuyer une large action ayant pour but de prévenir la transmission du VIH,
de fournir des soins et une aide, de réduire la vulnérabilité des personnes et des collectivités au
VIH et au sida, et d’alléger I’impact de I’épidémie. Il ne s’agit pas d’un organisme de
financement, et ONUSIDA travaille surtout par le canal des organismes des Nations Unies qui
I’ont créé. Son principal but est de renforcer la capacité nationale de mener une action large

contre 1’épidémie.

ONUSIDA est dirigé par un Conseil de coordination du programme ou si¢gent les
représentants de 22 Etats Membres de I’ONU, pays développés ou en développement, et ceux des
six organismes créateurs, d’organisations non gouvernementales (ONG) et de personnes vivant
avec le VIH ou le sida. Ce conseil se réunit au moins une fois par an et en est ’organe supréme

qui définit les orientations et régle les questions budgétaires.

Le Comité des organismes cofondateurs se réunit deux a quatre fois par an et apporte sa
contribution a 1’élaboration des politiques et des programmes tout en veillant 2 ce que les
organisations concernées fassent bien figurer la question du VIH et du sida ainsi que les
politiques et stratégies d’ONUSIDA dans leurs travaux. En 1996, ce comité était présidé par le
FNUAP, qui a accueilli ses huitiéme et neuvicme sessions, en octobre 1996 et février 1997. La

Directrice exécutive du FNUAP, Mme Nafis Sadik, a présidé ces réunions.

Au niveau des pays, ONUSIDA aide a coordonner I’action des Nations Unies face 2
1’épidémie, en particulier par le mécanisme des groupes thématiques, qui organisent un appui
commun et coordonné a la lutte nationale contre le sida. En outre, ONUSIDA a désigné dans
certains pays des conseillers nationaux de programme chargés d’aider ces groupes thématiques,
de renforcer la coopération avec les partenaires nationaux et d’apporter un appui technique.
Parmi les partenaires des gouvernements dans cette lutte nationale contre le sida figurent les
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organisations communautaires, les organisations non gouvernementales (ONG), le secteur prive,
les établissements universitaires et les instituts de recherche, les institutions religieuses, sociales
et culturelles, et des personnes vivant avec le VIH ou le sida (ONUSIDA: Fact Sheet, mai 1996).

En 1996, la majorité des représentants du FNUAP ont fait état d’une active participation a
ONUSIDA, en particulier par le biais des groupes thématiques. Des représentants du FNUAP
ont ainsi €té désignés pour présider ces groupes en Albanie, au Pakistan, en Afrique du Sud et,
en 1997, en Inde, ou encore pour présider des groupes de travail en Angola et au Niger, ou étre
chargés de la coordination de 1’action menée a Madagascar et dans le Pacifique Sud.

Le FNUAP a également détaché au siége d’ONUSIDA a Genéve un de ses fonctionnaires et
apportera une contribution financiére 8 ONUSIDA par le biais d’un projet interrégional sur
I’intégration des activités de prévention des MST et de 1’infection par le VIH dans les
programmes de santé€ de la reproduction menés au niveau des soins de santé primaires.



II. APPUI DU FNUAP AUX ACTIVITES NATIONALES
DE PREVENTION DE L’INFECTION PAR LE VIH ET
DU SIDA EN 1996

Une analyse d’ensemble de I’appui apporté, au niveau des pays, par le FNUAP a la prévention
de I’infection par le VIH et du sida en 1996 montre que le Fonds a aidé 124 pays, notamment 91 pays
et deux sous-régions : 19 pays se trouvent dans la région des Caraibes anglophones et
néerlandophones, et 14 dans le Pacifique Sud.

La prévention de I’infection par le VIH et du sida est I'une des composantes des programmes
de santé en matiére de reproduction aidés par le FNUAP dans 63 pays, ainsi que dans beaucoup des
33 pays de ces deux sous-régions. Le FNUAP apporte son concours a la fourniture de conseils sur
les moyens de prévenir I’infection et la maladie, ainsi qu’a la distribution de préservatifs, dans le
cadre de programmes de soins de santé en matiére de reproduction menés dans 76 pays, ainsi que
dans la majorité des pays des deux sous-régions. En 1996, le FNUAP a procuré des préservatifs a
concurrence d’un montant estimé 4 4,1 millions de dollars, en baisse de 4,5 millions de dollars par
rapport a 1995. Plusieurs raisons peuvent expliquer cette baisse : a la fin de 1995, de nombreux pays
avaient demandé qu’on leur fournisse des préservatifs, et les stocks reportes sur I’année 1996 ont
réduit la nécessité de nouveaux achats en 1996; en outre, la demande de fournitures d’urgence de
préservatifs avait été particulierement €levée en 1995; enfin, les achats de moyens de contraception

tendent & suivre un cycle de deux ans.

Le ENUAP est favorable a I’inclusion d’une action d’éducation et d’information sur le VIH
et le sida dans les formations spécialisées, en particulier celles dispensées aux soignants et aux
conseillers, dans 73 pays, ainsi que dans un grand nombre des 33 pays des sous-régions du Pacifique
Sud et des Caraibes anglophones et néerlandophones. En outre, le FNUAP est favorable a un appui
3 1a formation des soignants en planification familiale et des différents agents sanitaires — médecins,
infirmiers, sages-femmes et accoucheuses traditionnelles, et il a également apporté son concours a
la formation d’enseignants, d’éléves, de militantes, de dirigeants communautaires et d’autres groupes
encore qui peuvent avoir un effet multiplicateur dans la diffusion de I’information relative a 1’action
préventive et 4 la lutte contre le VIH et le sida. Avec le concours du FNUAP, des modules relatifs
au VIH et au sida ont été inclus dans des manuels et autres matériaux didactiques, et les programmes
d’enseignement ont été révisés dans des écoles de médecine, des écoles d’infirmiers et des écoles de
santé publique. Le FNUAP finance également des travailleurs sanitaires dans des pays en
développement, pour qu’ils puissent recevoir au Centre Margaret Sanger aux Etats-Unis, ainsi que
dans d’autres pays, une formation a la prévention de la maladie.

Le FNUAP contribue a tout un ensemble d’activités d’IEC dans plus de 80 pays. L’éventail
comprend des campagnes de sensibilisation, des expositions, des concours de jeunes essayistes, de
peintures et d’affiches, la conception, 1'élaboration et la diffusion de matériaux d’IEC et de
formation, I’impression et la diffusion de brochures et de bandes dessinées contenant un message de
prévention du sida, des émissions de radio et de t€lévision sur la question, des pieces de théatre et




des spectacles de marionnettes, des séminaires, ateliers, téléphones rouges, et conseils préventifs,
y compris la distribution de préservatifs.

Le FNUAP a facilité I’inclusion de la question de la prévention de ’infection par le VIH et
du sida dans I’enseignement scolaire et extrascolaire dans 64 pays ainsi que dans la majorité des pays
des deux sous-régions. Cette action éducative qui vise les jeunes et les adolescents au moment ou
ils deviennent sexuellement actifs ou méme avant, constitue un élément essentiel de I’action
préventive et de la lutte contre la maladie. Le FNUAP a apporté son concours 2 la révision des
programmes d’enseignement et a la conception, I’élaboration et la production de nouveaux matériaux
d’enseignement et de formation tels que des manuels, des guides, des ouvrages scolaires et des
manuels du maitre, qui comprennent des modules pédagogiques relatifs a la prévention de I’infection
et de la maladie. Des efforts particuliers ont été faits pour atteindre les jeunes du secteur non
structuré ainsi que les parents et les adolescents des zones marginales et des zones rurales.

Le FNUAP aide les gouvernements 4 mener leur action préventive de diverses fagons. Le
Fonds apporte un appui direct au Programme national de lutte contre le sida dans les pays suivants :
Bangladesh, Bolivie, Ethiopie, Inde, Ouganda, Indonésie, Soudan, Thailande et Tunisie. Dans un
grand nombre d’autres pays, le FNUAP apporte un soutien indirect a la prévention de I’infection par
le VIH et du sida, par exemple en fournissant des préservatifs et en incluant une formation a la
prévention de I’infection par le VIH et du sida dans les programmes nationaux de santé de la
reproduction, d’activités d’IEC et de recherche appropriée. Dans ce soutien a la prévention, le
FNUAP s’est engagé a répondre souplement aux besoins et aux priorités des pays bénéficiaires.

Le FNUAP préte de plus en plus attention au souci de répondre expressément aux besoins des
jeunes et des adolescents en fait de santé en matidre de reproduction. Dans la plupart des pays qui
signalent une action de prévention contre 1’infection par le VIH et le sida, le FNUAP méne des
projets visant les adolescents et la jeunesse, soit par des activités d’éducation en matiere de
population dans les écoles soit par des activités d’IEC dans un cadre communautaire. En 1996,
plusieurs pays ont lancé des projets comportant des conseils sur la santé en matiére de reproduction
aux adolescents, sur les grossesses non désirées et la prévention des MST, y compris I'infection par
le VIH et le sida (Afrique du Sud, Mali, Namibie, Nicaragua, Ouganda, Panama, République
dominicaine). L’action de prévention menée auprés des adolescents est souvent menée par des
programmes visant les éclaireurs (Burundi, Botswana, Kenya, Madagascar, Mongolie, Sénégal), des
groupes de jeunes (Maroc et Egypte) et les camps de vacance (République arabe syrienne,
Roumanie).

Les femmes sont les principales bénéficiaires des activités de prévention du sida menées par
le FNUAP dans les projets de prestation de services et d’information sur la santé en matiére de
reproduction. En outre, dans plus de 1a moitié des pays concernés, un certain nombre de projets
visent spécialement les femmes. Ce sont I’éducation par les associations locales de femmes (Caraibes
anglophones et néerlandophones), les femmes réfugiées (Burundi, Bangladesh, Zambie, Tanzanie,
Rwanda, Ouganda), I'IEC sur le lieu de travail (Haiti, Kenya, El Salvador, Yémen et Sri Lanka) et



les conseils dispensés aux travailleuses sexuelles (Cambodge, Nigéria, Bangladesh, Pakistan et
Philippines).

Mais les projets qui concernent la santé en matiére de reproduction visent de plus en plus aussi
les hommes. Il peut s’agit par exemple de projets nationaux prenant pour groupes cibles les forces
armées (Cote d’Ivoire, Botswana, Erythrée, Népal), les hommes sur le lieu de travail (Kenya,
Philippines), dans le milieu syndical (Tanzanie, République dominicaine), dans les lieux de réunion
(El Salvador), dans les gites d’étape des camionneurs (Nigéria, Ouganda) et dans le milieu carcéral

(Nicaragua).

Dans un certain nombre d‘activités qui sont indiquées dans le tableau suivant, le FNUAP
coopére étroitement avec les donateurs bilatéraux et d’autres organismes et organisations des
Nations Unies comme 1’Organisation internationale du Travail (OIT), 1’Organisation panameéricaine
de la santé, I’'UNICEF, le PNUD, I’OMS et la Banque mondiale.

Le ENUAP a coopéré, dans les activités de prévention de 1’infection par le VIH et du sida,
avec plus de 115 ONG en 1996. Les ONG figurent en effet en bonne place dans la plupart des
programmes de pays; le financement par le canal des ONG est souvent un excellent moyen
d’atteindre les groupes cibles retenus dans une communauté donnée. On peut citer comme exemple
intéressant le financement de collectifs d’ONG au Congo, au Nicaragua et aux Philippines : c’est Ia
un moyen de fédérer les ONG et d’accorder de petites subventions pour réaliser des activités bien

ciblées.

Le tableau par pays, que I’on trouvera ci-aprés, donne une image récapitulative de I’appui que
le FNUAP apporte aux activités de prévention de I’infection par le VIH et du sida menées en 1996

dans 124 pays.




Tableau: Soutien, par pays. du FNUAP 3 la prévention de I’infection par le VIH et du sida en 1996

"7Pays

Afrique du Sud

Prévention de I’infection par le VIH et du sida ‘

Des conseils de prévention sont dispensés dans le cadre du Programme de santé en matiére
de reproduction des adolescents et du Programme de distribution communautaire de
contraceptifs, tous deux soutenus par le FNUAP. Le FNUAP a soutenu également le
programme d’éducation en santé en matiére de reproduction (SR), qui est une forme de
téléenseignement destinée aux prestataires de soins de santé primaires; des modules du
projet comportent un élément d’éducation et d’information sur les MST et le sida. Le
FNUAP apporte une assistance technique au Ministére de la santé, participe aux réunions
et ateliers et distribue du matériel éducatif sur le sida dans les administrations, les médias
et les ONG. L’Association sud-africaine de planification familiale est soutenue par le
FNUAP; ses centres de jeunes fournissent des informations, des conseils et des services sur
la SR et sur le VIH et le sida; le projet comporte aussi une action d’éducation par les pairs

—_—

qui jouent un rdle important auprés des jeunes en milieu extrascolaire. Le Programme
d’éducation sexuelle dans les écoles porte surtout sur une action de formation et de soutien
aux enseignants, ainsi que sur 1’élaboration d’un programme pour la sensibilisation des
parents. Le FNUAP préside le groupe thématique d’ONUSIDA. Celui-ci entreprend, avec
1’assistance du Projet “Droit du sida”, financé par le FNUAP, une étude des besoins de
tout le personnel des Nations Unies et des membres de leur famille, pour déterminer le
niveau de connaissance de la question et pour déterminer les besoins de formation.

Albanie

Les activités de prévention de I’infection par le VIH et du sida font partie du programme
de santé en matiére de reproduction et feront partie intégrante d’un effort multisectoriel
soutenu par le FNUAP dans ce domaine et incluant un projet intéressant la planification
familiale et la santé de la sexualité, en 1997, en particulier s’agissant de I'IEC et du
plaidoyer. Le FNUAP est le principal fournisseur de contraceptifs ainsi que de préservatifs
pour la prévention de l’infection, en Albanie. Les plans d’évaluation, pour 1997,
comprennent la mise en place de sentinelles de surveillance, et la réalisation d’une étude
sur les connaissances, attitudes, comportements et pratiques, et notamment du
comportement sexuel. La célébration de la Journée mondiale de la lutte contre le sida a
comporté des activités menées dans tout le pays et a trés bien été couverte par la télévision.
Le représentant du FNUAP a été élu président du groupe thématique de la lutte contre le
sida en Albanie. Ce groupe thématique partagera le colit d’un conseiller ONUSIDA du
Programme national, qui sera installé au bureau local du FNUAP.

Algérie

Le programme de formation inclut des modules sur la prévention du sida 4 1’intention des
prestataires de services de santé en matiére de reproduction, des conseillers, des éducateurs
et des volontaires affiliés a 1’ Association algérienne pour la planification familiale (AAPF).
Les activités de prévention de I’infection font partie intégrante du projet financé par le
FNUAP “Appui au programme SR/PF”. Les femmes, les jeunes et les adolescents sont
les groupes visés par le projet, réalisé par I’AAPF, d’”IEC sur la planification familiale
pour les jeunes”.

il
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Tableau: Soutien, par pays. du FNUAP a la prévention de I’infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de I’infection par le VIH et du sida

Angola

[

En 1996, le FNUAP a soutenu la prévention de I’infection par le VIH et du sida par des
activités d’IEC, la production de matériels d’IEC et la distribution de préservatifs.
L’initiative “Santé de la reproduction et de la sexualité chez les adolescents” a réalisé une
étude des connaissances, attitudes et pratiques, et a formé des formateurs et des jeunes
volontaires qui travailleront avec les établissements scolaires et les collectivités locales au
sein de groupes de pairs. Dans le cadre de cette initiative, une formation a été dispensée
dans les ministéres de la santé et de I’éducation et dans plusieurs églises, aux techniques
d’IEC, y compris les communications interpersonnelles et 1'élaboration de stratégies. Le
représentant du FNUAP a été €élu a la présidence du groupe de travail technique du groupe
thématique d’ONUSIDA. L’action du FNUAP, dans le cadre d’ONUSIDA, est ici de
soutenir des activités d’IEC, de création de comptoirs sociaux, de gestion de la logistique
et la fourniture de préservatifs et de contrdle de leur qualité.

Bangladesh

Le projet récemment lancé par le FNUAP intitulé “Services de soins de santé en matiére
de reproduction pour les travailleuses sexuelles” offre des conseils, des moyens de
diagnostic et de traitement des MST et des maladies de 1’appareil génital, et la promotion
et la distribution de préservatifs par les soins d’une ONG locale. Ses objectifs sont de
sensibiliser la population au sujet des MST, notamment le sida, d’apprendre aux
travailleuses sexuelles & négocier avec les clients I'utilisation d’un préservatif, d’assurer
une fourniture siire de préservatifs. Cette année, des services de conseils sur la prévention
des MST et du sida et sur le comportement sexuel, ont été intégrés dans les services
dispensés aux centres de santé maternelle et infantile. Le programme de formation inclut
des modules sur la prévention des MST et du sida ainsi que sur les moyens de donner des
conseils, dans les programmes organisés 4 I’intention des prestataires des services de santé,
du personnel soignant, des accoucheuses traditionnelles, des agents sanitaires
communautaires pour ces projets du FNUAP ainsi que pour le projet qui a pour but d’aider
les réfugiés venant du Myanmar. Dans le projet, soutenu par le FNUAP, d’éducation en
matiére de population, des informations sur les MST, le VIH et le sida, y compris la
toxicomanie, ont été intégrées dans les manuels scolaires. Le FNUAP fournit une
assistance technique pour la formulation d’une politique nationale de lutte contre le sida et
les MST, et participe activement aux réunions du groupe thématique d’ONUSIDA.

Bénin

Le FNUAP fournit des préservatifs qui sont distribués par les centres nationaux de soins;
la prévention de l’infection par le VIH et du sida est une question inscrite dans les
programmes scolaires; le FNUAP coopére avec des organismes des Nations Unies
partenaires pour soutenir le programme national, nouvellement autorisé, de lutte contre le
sida.

Bhoutan

La prévention de I’infection par le VIH et du sida fait partie intégrante du projet SMI/PF,
en cours. Des préservatifs sont largement distribués gratuitement dans les cliniques de SMI
ainsi que dans les toilettes publiques. Des sages-femmes et infirmiéres auxiliaires, ainsi
que des aides-soignants apprennent a diagnostiquer une MST ou une infection par le VIH.
Un programme d’IEC, soutenu par le FNUAP, encourage les efforts faits pour sensibiliser
le public et notamment les adolescents. Le FNUAP collabore activement avec le groupe
thématique d’ONUSIDA.
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Tableau: Soutien, par pays, du FNUAP a la prévention de I’infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de I’infection par le VIH et du sida

Bolivie

Le FNUAP contribue a la prévention dans des projets de santé de la reproduction et de
planification familiale, par la distribution de préservatifs, des services de conseils et des
activités d’IEC. En 1996, un comité technique a été constitué pour organiser un service
de prévention des MST et de |’infection par le VIH, qui fait partie du “Programme national
de santé en matiére de reproduction et de sexualité”, soutenu par le FNUAP. Le manuel
de référence récemment publié sur la santé de la sexualité et de la reproduction comprend I
un chapitre relatif aux MST, y compris le VIH. Des programmes, soutenus par le
FNUAP, d’éducation populaire, scolaire et extrascolaire comportent un enseignement
relatif au sida. La prévention figure également dans la formation des éducateurs, des
agents sanitaires et de tous les spécialistes de la communication sociale. L’un des
12 manuels pédagogiques produits par le projet “Adolescence, éducation et sexualité” traite
des MST dont le VIH; le projet diffuse aussi des messages sur la sexualité et sur les
moyens de prévention de I’infection par le VIH lors du Festival culturel des adolescents.
La prévention de 1'infection par le VIH et du sida est également 1'un des thémes traités lors
d’une réunion nationale sur 1’éducation sexuelle qui a réuni des experts nationaux et
internationaux d’organisations gouvernementales et non gouvernementales. Le FNUAP
participe activement 8 ONUSIDA-Bolivie.

Botswana

Sur les dépenses totales pour les quatre principaux projets de SR financés par le FNUAP,
45 % environ sont consacrés a la prévention de 1’infection par le VIH et du sida. Avec
I’appui a4 la participation aux conférences et ateliers portant sur le sida, ce sont
202 560 dollars qui ont ét€ consacrés a la prévention de I’infection en 1996. Le FNUAP
a participé a la formulation de politiques nationales concernant la jeunesse, les femmes face
aux problémes relatifs au développement et a la population; toutes ces politiques
comportent un élément de prévention. La prévention de 1’infection par le VIH et du sida
figure en effet dans tous les services de santé en matiére de reproduction, de conseils, de
formation, d’IEC, d’éducation en matiére de population et d’activités en faveur de la
jeunesse, financés par le FNUAP. Les projets menés avec YWCA et la Botswana Family
Welfare Association cherchent a diffuser dans la jeunesse des messages d’IEC, en milieux
scolaire et extrascolaire, et a dispenser des conseils sur les moyens de prévenir les MST,
dont I’infection par le VIH. Plusieurs projets consistent en une action d’information et
d’éducation auprés des femmes, pour leur enseigner des compétences utiles dans la vie
quotidienne, et notamment la prévention de I’infection par le VIH. Le groupe thématique
d’ONUSIDA et les pouvoirs publics ont décidé de soutenir : des soins communautaires
pour les personnes vivant avec le VIH ou le sida; le renforcement de la recherche
appliquée; les soins communautaires et 1’aide aux enfants malades du sida; et la prévention
de I’infection par le VIH dans les forces armées, de police et les gardiens de prison. Le
FNUAP est membre du groupe thématique d’ONUSIDA ainsi que d’un sous-comité
technique, grice auxquels il est représenté au Comité national de la lutte contre le sida ainsi
qu’aux réunions pléniéres du Conseil nationale de la lutte contre le sida.
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Tableau: Soutien, par pays. du FNUAP a la prévention de |’infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de I’infection par le VIH et du sida

Brésil

Les projets soutenus par le FNUAP d’éducation en matiére de population et de SR/PF
comprennent une action de prévention de I'infection par le VIH et du sida tant dans la
formation que dans les matériaux d’IEC. L’action préventive figure aussi dans un projet
concernant les adolescents, a Brasilia, et dans plusieurs projets en cours de négociation
avec le Service social pour l’enseignement professionnel (SESI) visant les jeunes
travailleurs sur le lieu de travail ou dans les clubs SESI ainsi que les enfants de ces
travailleurs. Des conseils de prévention ainsi que la distribution de préservatifs font partie
des services de santé de la reproduction actuellement dispensés dans des centres de soins
de I’Etat de Ceard. Le FNUAP a aidé a organiser les activités de la Journée mondiale de
la lutte contre le sida en 1996 et est membre actif d’ONUSIDA.

Burundi

Le FNUAP est le principal fournisseur de préservatifs au Burundi, avec un apport de
30 500 dollars en 1996. La formation au sujet des MST, y compris 1’action de prévention
et de conseils sur le VIH fait partie intégrante de la formation des soignants, des
enseignants, et des animateurs des centres de développement familial; un chapitre du
manuel de formation des maitres traite de cette question. Des campagnes éducatives ont
été organisées a la radio, dans les journaux et les magazines. Une bande dessinée éducative
a été lancée avec le concours de I'UNICEF. Les travaux d’IEC sur I'infection par le VIH
et autres MST figurent dans les projets de formation des dirigeantes des associations
régionales et nationales d’éclaireuses. Des services ont été organisés pour les personnes
déplacées et les réfugiés : distribution de préservatifs, conseils sur la prévention de
I’infection par le VIH et les MST et campagnes d’IEC. Deux fois par mois, les
responsables du FNUAP rencontrent ceux des six autres organes membres d’ONUSIDA,
et une fois par mois ceux du groupe thématique.

Cambodge

La prévention de I’infection par le VIH et du sida figure en bonne place dans tous les
projets financés par le FNUAP, avec des activités comme la formation, la fourniture de
matériaux de formation et de services, 1’éducation sanitaire et les prestations de conseils,
des campagnes d’IEC, une éducation en matiére de population dans les établissements
secondaires et 1’achat de contraceptifs. Le FNUAP estime que 10 % des projets du
programme du Cambodge sont consacrés a cette action préventive. Des projets
expérimentaux visant les femmes et en particulier les travailleuses sexuelles ont été¢ mis en
route par le Ministére de la condition féminine et des associations locales. Le FNUAP
participe au Comité de coordination du Ministére de la santé, au Groupe de travail
technique interministériel sur le sida et 8 ONUSIDA. Le FNUAP aide a coordonner les

achats de préservatifs pour éviter les ruptures de stocks.

13




Tableau: Soutien. par payvs. du FNUAP 3 la prévention de I’infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de I’'infection par le VIH et du sida

Cameroun

Des conseils pour la prévention de I’infection par le VIH et du sida et la distribution de
préservatifs entrent dans les services soutenus par le FNUAP de santé de la reproduction
et de planification familiale dans les cing provinces. En 1996, neuf stages d’éducation et
de formation au sujet du sida ont fait partie de I’élément formation d’un projet SR/PF. Un
autre stage organisé par le projet d’Education 2 la vie familiale 4 1'intention des
travailleurs, visait les salariés du secteur privé, les conjoints et les enfants. Dans le projet
commun d’ONUSIDA lancé en novembre 1996, la tiche du FNUAP est de produire un
documentaire, d’acheter des préservatifs, de mettre au point un module de formation des
soignants, de produire des matériaux d’IEC, d’acheter du matériel de laboratoire pour les
tests de dépistage du VIH.

Cap-Vert

Plus d’un million de préservatifs ont été distribués par le programme de SMI/PF soutenu
par le FNUAP; la composante de formation et de prévention de I'infection par le VIH et
du sida figurera dans le programme de SMI/PF quand le nouveau programme du Cap-Vert
commencera en 1997. La question du sida figure dans le programme d’éducation scolaire
et extrascolaire en matiére de population.

Caraibes : 19 pays
| anglophones et
néerlandophones

Dans les pays des Caraibes anglophones et néerlandophones, tous les projets soutenus par
le FNUAP concernant la santé en matiére de reproduction et 1'éducation & la vie familiale
traitent de la question du sida. Le FNUAP cherche a sensibiliser les jeunes et les
adolescents par 1'éducation a la vie familiale, pour les convaincre d’adopter un mode de vie
salubre et par des conseils de groupes a 1’école et dans la collectivité locale. Mais I’analyse
du programme et 1'évaluation de la stratégie (APES), en 1996, a amené a proposer une
nouvelle démarche visant un changement de comportement dans la jeunesse au sujet du
sida. Les activités d’IEC cherchent a encourager des pratiques sexuelles sans risques et a
éviter les grossesses non désirées et les comportements a risque. Dans un projet régional
soutenu par le FNUAP, une assistance est fournie au niveau local & des associations de
femmes sur diverses questions sanitaires, notamment la prévention des MST dont
’infection par le VIH. Des préservatifs sont fournis dans le cadre des projets de SR en
cours. Le FNUAP a ainsi fourni 4 166 grosses de préservatifs (pour 26 450 dollars,
expédition comprise) au Guyana et 50 grosses (450 dollars) aux iles Turques et Caiques.
Le FNUAP amorce des activités avec ONUSIDA en 1997.

Chili

La prévention de ’infection par le VIH et du sida figure dans le projet de santé en matiére
de reproduction a I’intention des adolescents, soutenu par le FNUAP. Les activités portent
sur la production de cassettes vidéo, de livres et de diapositives & des fins d’éducation
sexuelle, un téléphone rouge & I’intention des jeunes, des enseignants et des parents sur les
questions de procréation et de sexualité, la formation du personnel sanitaire et du personnel
d’ONG pour les aider & dispenser des services de santé en mati¢re de reproduction aux
adolescents, et la fourniture de préservatifs.

Chine

Le FNUAP est membre du groupe thématique d’ONUSIDA et participe activement a toutes
ses activités. II a aidé a organiser la Journée mondiale de la population en 1996, dont le
théme était “Collectivité et responsabilités : santé en matieére de reproduction et prévention
du sida”.
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Tableau: Soutien, par pays, du FNUAP & la prévention de I’infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de I’infection par le VIH et du sida

Colombie

Le FNUAP apporte un soutien technique au Programme national de lutte contre le sida en
collaborant a la révision de la législation concernant les droits des personnes vivant avec
le VIH ou le sida, en fournissant une formation a la gestion du personnel soignant dans les
secteurs public et associatif, en formulant et évaluant des propositions de projets intéressant
la prévention de 1'infection par le VIH et du sida, en élaborant des techniques d’évaluation
des activités éducatives. L’action de prévention figure dans tous les projets soutenus par
le FNUAP en santé de la reproduction, dans les soins dispensés aux adolescents et dans
I’éducation en matiére de population. Une proposition d’ONUSIDA tendant a établir une
association de femmes vivant avec le VIH ou le sida est a I’étude. Dans les écoles et les
collectivités locales, dans les campagnes menées lors des compétitions sportives et au
moyen de vidéos éducatives dans les cliniques locales, des conseillers d’dge voisin
encouragent les jeunes a adopter un comportement sexuel sans risques.

Comores

Le projet SMI/PF, soutenu par le FNUAP, comprend une action de prévention du sida sous
forme d’activités d’IEC, par la fourniture de services de soins et la distribution de
préservatifs. La prévention de ’infection est inscrite aux manuels de formation des
soignants en SMI/PF. Les Comores ont regu 555 grosses de préservatifs en 1996, et sur
ce total on estime que 30 % étaient consacrés a la prévention des MST et du VIH.
ONUSIDA, en 1996, a cherché surtout a réaliser une étude épidémiologique et a intégrer
les activités en un plan national.

Congo

En 1996, le FNUAP a concouru a concurrence de 73 500 dollars & une action de prévention
incluant la fourniture de préservatifs, a des activités de formation et de sensibilisation et
a la production de matériaux d’IEC. Ses principaux partenaires, dans cette action
préventive, en 1996 étaient deux organisations non gouvernementales qui ont géré des
projets comportant des services de soins de santé aux adolescents en santé de la
reproduction (Association congolaise pour le bien-étre familial, ou ACBEF) et en milieu
rural (I’Eglise évangélique du Congo, ou EEC). Un nouveau collectif de 15 ONG ménera
des activités de sensibilisation, d’information, d’éducation et de communication en SR
en 1997. Toutes les activités de formation et d’IEC des quatre projets soutenus par le
FNUAP en cours, visant la santé maternelle, la santé de la reproduction et la santé des
adolescents comportent un élément de prévention de I’infection. Des préservatifs sont
distribués par le projet SMI/PF aux associations de jeunes, 4 I’ACBEF, a I’EEC et dans
le cadre du Programme national de lutte contre le sida. Des évaluations récentes indiquent
que la prévention et la distribution de préservatifs doivent étre mieux ciblées et ont
recommandé aussi d’améliorer la gestion logistique et la distribution des préservatifs.
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Tableau: Soutien. par payvs. du FNUAP 34 la prévention de I’'infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de ’infection par le VIH et du sida

Costa Rica

Les activités de diffusion et de formation des projets soutenus par le FNUAP en santé en
matiére de reproduction comportent une action préventive. La prévention de 1’infection
figure au programme des ateliers d'éducation en matiére de population des conseillers
éducatifs régionaux, des directeurs d’écoles et des maitres qui travaillent dans des
collectivités locales sélectionnées par le plan de dépaupérisation mené par I'Etat.
L’information a I’intention des adolescents sur les moyens de prévenir !’infection est
diffusée par le “Projet de santé en matiere de reproduction et de santé sexuelle des
adolescents”; les ONG de leur c6té diffusent aussi une information au grand public. Le
FNUAP échange des indications sur les aspects techniques des programmes et sur le travail
d’équipe lors des réunions communes d’ONUSIDA.

Cote d’Ivoire

Le FNUAP soutient des activités de prévention de I’infection par le VIH et du sida dans
les projets de SMI/PF, d’IEC et d’éducation en matiére de population. Dans les activités
de prévention qui s’inscrivent dans les projets de SMI/PF, figure la distribution de
préservatifs, de bandes dessinées, de cassettes et de brochures sur la question du sida. Les
modules portant sur la prévention de I’infection par le VIH et du sida sont inscrits dans les
manuels d’enseignement utilisés dans les établissements de tout le pays. Un module sur la
prévention des MST et de I’infection par le VIH figure également dans le programme de
formation, soutenu par le FNUAP, a I’intention des infirmiéres et des sages-femmes. Les
forces armées sont la cible d’un projet soutenu par le FNUAP ayant pour but d’établir dans
les hopitaux et cliniques militaires des services de santé en matiére de reproduction et
tendant 4 encourager un comportement sexuel responsable. Le FNUAP collabore
activement avec ONUSIDA et avec de nombreuses ONG locales a la lutte contre le sida.

Cuba

La prévention des MST et de 1'infection par le VIH fait partie de quatre projets financés
par le FNUAP; les activités menées comportent des services de conseils, la distribution de
préservatifs et des campagnes de sensibilisation. Deux projets visant le milieu extrascolaire
et un projet centré sur 1’établissement scolaire comportent une action éducative au sujet du

sida. Le FNUAP coopére avec la PAHO i des campagnes de communication sociale et est
membre d’ONUSIDA.

Egypte

La prévention de I’infection par le VIH et du sida fait partie intégrante des projets soutenus
par le FNUAP de santé en matiére de reproduction et d’éducation en matiére de population
et de deux projets menés avec des ONG pour fournir des services de planification familiale.
Les deux ONG sont 1’ Association copte pour le service social (CASC) et 1’Organisation
évangélique copte pour les services sociaux (CEOSS). Deux projets menés avec les
autorités pour élaborer des programmes de formation en santé en matiére de reproduction
a l'intention des infirmiers comprennent une composante de sensibilisation au sida. Le
FNUAP soutient aussi un projet de formation de dirigeants de la jeunesse, avec des ONG
qui travaillent avec les jeunes et les adolescents; il cherche a renforcer la capacité de ces
associations de fournir une éducation en santé en matiére de reproduction et de sensibiliser
les dirigeants de 1a jeunesse au sujet des questions de santé en matiére de reproduction,
y compris le VIH et le sida.
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Tableau: Soutien, par pays, du FNUAP a la prévention de I’infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de I’infection par le VIH et du sida

El Salvador

Chacun des projets soutenus par le FNUAP de santé en matiére de sexualité et de
reproduction, qu’il s’agisse de soins, d’une action éducative, d’IEC, de services de conseils
ou de prévention, comporte un important volet de prévention du sida. Environ 30 % du
budget prévu pour 1996 pour des activités de santé de la sexualité et de la reproduction sont
réservés a 1’action préventive. La célébration nationale de la Journée mondiale de la lutte
contre le sida a été marquée par une campagne de sensibilisation d’un mois. Deux projets
intéressent la jeunesse et les adolescents : “Santé en matiére de sexualité et de reproduction
pour I’archidiocése” et “Santé et éducation en matiere de reproduction pour les
adolescents”. Un projet intéresse les ouvrieres des usines de montage (maquila). Les
jeunes hommes, dans leurs lieux de réunion tels que bars, salles de billard, stations-service,
sont la cible d’une activité pilote d’un projet de SR/PF dans les zones rurales du
département de Cabafias. Cette activité concerne surtout la prévention des MST et du sida,
et comporte un service de conseils et la distribution de préservatifs. LE FNUAP participe
activement aux activités d’ONUSIDA.

Equateur

La prévention de I'infection par le VIH et du sida figure en bonne place dans tous les
projets de SMI/SR soutenus par le FNUAP. Son aide aux activités de prévention a
représenté 54 720 dollars en 1996. La contribution du FNUAP est consacrée surtout 4
I’action préventive par des conseils et & la distribution de préservatifs. Une éducation
sexuelle relative & la prévention des MST, dont le sida, figure dans le projet intitulé
“Education en matiére de population dans le secteur formel”, a I’intention de 200 maitres
et de 10 000 parents. Le projet lancé récemment pour renforcer la santé maternelle dans
les forces armées comporte un élément bien précis relatif aux MST et a la prévention de
I'infection par le VIH. Le FNUAP a contribué aussi a divers ateliers, séminaires et
conférences portant surtout sur le sida. Il apporte une assistance technique a I’initiative
d’ONUSIDA tendant a élaborer une stratégie locale dirigée vers a) les femmes, les jeunes
et les adolescents et b) un renforcement des activités de prévention par I'IEC, les services
de conseils et la distribution de préservatifs.

Erythrée

Le FNUAP est le principal fournisseur de préservatifs aux centres de soins publics et
associatifs. La distribution des préservatifs et des conseils de prévention sont une
importante composante des programmes de santé en matiére de reproductxf)n a l’in}ention
des jeunes, des syndicalistes et des militaires. Les programmes de fermanon menés avec
les Ministéres de la santé et du travail et de la protection sociale traitent de la prévention
des MST et du sida. Les groupes de jeunes et de femmes participent active_ment ala m_ise
au point de matériaux d’IEC sur la prévention des MST et du VIH. Les p-rc.:‘]ets d’éduc_;atlon
en matiére de population et de bien-étre familial orientés vers les milieux scolgu'e et
extrascolaire comportent des séminaires, des stages et une information sur la prévention de

I’infection par le VIH et du sida.

17




Tableau: Soutien, par pays, du FENUAP a la prévention de I’infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de I’infection par le VIH et du sida

Ethiopie

L’action préventive figure en bonne place dans les projets soutenus par le FNUAP de
SMI/PE, d’IEC et d’éducation en matiére de population. La prévention des MST et du
VIH est une question inscrite a la formation des soignants en SMI/PF. Le FNUAP a
contribué a des campagnes de sensibilisation et a fourni 2 millions de préservatifs au
Programme national d’action préventive et de lutte contre le sida. Le FNUAP, en tant
qu’un des organisateurs d’ONUSIDA, est membre du groupe thématique et du groupe de
travail technique. Des efforts sont en cours pour inventorier et mobiliser des ressources
a ’appui du programme national. Récemment, les coorganisateurs ont rencontré de hauts
fonctionnaires éthiopiens pour obtenir d’eux un engagement politique plus marqué.

Ghana

Le troisitme programme du FNUAP au Ghana inclut systématiquement, dans ses divers
éléments, une action de prévention contre I’infection par le VIH et le sida. Le concours
du FNUAP au Programme national d’action préventive et de lutte contre le sida passe par
des activités d’IEC, des stages de sensibilisation et des programmes de formation. Les
soignants, au Ministére de la santé, apprennent a intégrer la prévention et le traitement des
maladies de 1’appareil génital, y compris les MST et I’infection par le VIH dans les
activités de SMI/PF financées par le FNUAP. Un programme complet d’IEC relatif a la
santé de la reproduction, y compris la prévention de I’infection par le VIH et du sida, est
en cours de mise en place avec plusieurs ONG et organisations religieuses. Par des sources
multibilatérales, le FNUAP a fourni 1,4 million de préservatifs en 1996 et a également
fourni des véhicules pour en faciliter la distribution. Les questions de santé de la
reproduction, et donc du sida, figurent en bonne place dans les manuels de formation des
distributeurs communautaires et des accoucheuses traditionnelles ainsi que dans la
formation, soutenue par le FNUAP, des conseillers des couples mariés, par le canal du
Conseil des églises chrétiennes du Ghana et le Secrétariat catholique. Deux organisations
féminines, le Mouvement des femmes du 31 décembre et le Conseil national sur la
participation des femmes au développement sensibilisent les femmes aux questions de santé
de la reproduction y compris le sida, par des séminaires communautaires interactifs ainsi
que par des représentations théatrales. Par le projet aidé par le FNUAP intitulé “Education
dans les établissements primaires et secondaires en matiére de population et de vie
familiale”, les programmes d’enseignement des colléges et des lycées ainsi que des écoles
normales comportent des legons sur le sida; on organise des séminaires de sensibilisation
a I’intention des associations de maitres et de parents d’éléves. En coopération avec les
autres coorganisateurs ’ONUSIDA, le FNUAP participe activement aux réunions du
groupe thématique et a aidé a organiser six ateliers de deux jours pour mettre au point des
plans pour la prévention de 1’infection par le VIH et du sida. Le FNUAP contribue aussi
a la formation de formateurs dans un atelier sur les soins & domicile & donner aux personnes
vivant avec le VIH ou le sida.
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Tableau: Soutien, par pays., du FNUAP a la prévention de I’infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de ’infection par le VIH et du sida

Guatemala

La prévention de I’infection par le VIH et du sida est un élément du sous-projet aidé par
le FNUAP mené avec des églises catholiques et protestantes. Les projets d’IEC et
d’éducation en matiére de population comportent des actions de prévention; ce sont des
conférences, des messages radiophoniques émis par les 15 stations radiophoniques et
touchant un auditoire de 500 000 personnes, et des réunions avec des dirigeants
communautaires et des étudiants d’université. Un module d’éducation sur le sida a
également été inséré dans les directives et matériaux pédagogiques pour le programme
d’éducation en matiére de population.

Guinée

Le projet de SR/PF soutenu par le FNUAP distribue des préservatifs dans deux des quatre
régions du pays et meéne des activités d’IEC pour la prévention des MST et du VIH. Le
projet d’éducation en matiére de population dans les établissements scolaires a révisé ses
programmes pour inclure une information relative a la prévention des MST et de I’infection
par le VIH; plus de 1 000 établissements secondaires sont concernés par ce projet qui a
produit une brochure avec une série de bandes dessinées présentant des informations sur
les MST et le sida. Le FNUAP est membre d’ONUSIDA-Guinée.

Haiti

En 1996, on estime que le FNUAP a consacré 866 000 dollars a la prévention des MST et
de I’infection par le VIH. Des préservatifs sont distribués gratuitement par le projet, aidé
par le FNUAP, dans le systéme national de distribution des médicaments essentiels; il vise
surtout les groupes qui en ont le plus besoin. Un autre projet concerne la santé en matiére
de reproduction des jeunes de 15 2 24 ans dans la zone de la capitale. Les objectifs de la
composante d’IEC de ce projet et des activités de conseils sont de prévenir les grossesses
précoces et les MST dont I'infection par le VIH. Le FNUAP soutient également les
comptoirs sociaux qui distribuent des préservatifs a des prix raisonnables par le canal de
Population Services International (PSI), et qui aurait ainsi distribué 4,6 millions de
préservatifs en 1996. Le FNUAP participe activement aux réunions des deux groupes
d’ONUSIDA.

Honduras

Les activités de recherche et les programmes éducatifs soutenus par le FNUAP en direction
des adolescents comportent une action préventive. L’assistance technique accordée au
Ministére de I’éducation a permis de restructurer les programmes scolaires pour y faire
figurer 1’éducation sexuelle ainsi que la question du sida. Le sous-programme d’éducation
en matiére de population comporte une formation aux moyens de prévention de I'infection
par le VIH; cette formation est dirigée vers les ONG qui fournissent des services de
conseils aux femmes. Avec le PNUD, le FNUAP a organisé un atelier a I’intention des
parlementaires sur la prévention de I’infection par le VIH et du sida.
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Tableau: Soutien, par pays. du FNUAP a la prévention de I’infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de I’infection par le VIH et du sida

Inde

Pour aménager ’assistance d’ONUSIDA a I’Organisation nationale de lutte contre le sida,
un plan de travail a été formulé pour 1996-1997. Il comprend sept interventions, et la
majorité des activités de prévention de l'infection par le VIH et du sida menées par le
FNUAP relévent de I'I[EC, de la mobilisation sociale et des changements de comportement.
Le FNUAP a aidé & organiser un atelier d’ONUSIDA sur I’éducation au sujet du VIH et
du sida dans le systéme scolaire indien. Le Projet national d’éducation en matiére de
population, financé par le FNUAP, a permis de se mettre d’accord & I’échelle du pays sur
I’ensemble de matériaux pédagogiques destinés aux adolescents sur ce sujet; les activités
futures de ce projet, au niveau national, viseront surtout une intégration effective de cet
enseignement dans les programmes scolaires. En 1996, un cours obligatoire comportant
un enseignement sur le sida a été introduit dans toutes les universités et tous les
établissements supérieurs; il est complété par des brochures d’information, une action
auprés des étudiants comportant des débats, la rédaction d’essais, des concours de peinture
et des piéces de théatre de rue, des messages télévisés repris dans les salles de classe et,
a I’Université de Delhi, un service de conseils par téléphone. Un autre projet financé par
le FNUAP, intitulé “Education des adultes en matiére de population” a produit des
matériaux éducatifs sur le sida qui seront utilisés dans les campagnes d’alphabétisation des
adultes. L’action préventive figure dans plusieurs activités de projets locaux soutenus par
le FNUAP : un chapitre sur les MST et le sida a été inséré dans les manuels de formation
des Sanjeevnies et des adolescentes dans 1'Haryana; la formation des maitres du secondaire
et des instituts universitaires de 1’Himachal Pradesh; une série de huit manuels illustrés
intitulés “Connaitre son corps” publiés par une ONG féminine; une formation en cours
d’emploi des médecins au sujet des précautions & prendre pour prévenir la contamination
par le VIH; un projet de bien-étre familial qui inclut diverses activités d’IEC dans les
médias concernant 1’action préventive; la promotion de ’emploi de préservatifs dans le
cadre de la formation sur la qualité des soins dans I'Etat de 1’Himachal Pradesh; et
I’adoption de procédures de dépistage sanguin et la fourniture de gants médicaux dans les
dispensaires et aux accoucheuses traditionnelles, pour prévenir la transmission du VIH,
dans le district de Simour. Le représentant du FNUAP a été appelé a présider le groupe
thématique d’"ONUSIDA en 1997.

Indonésie

La prévention de I'infection par le VIH et du sida entre dans le cadre d’une action de
SR/PF centrée sur la famille; c’est une des composantes du cinquiéme programme du
FNUAP en Indonésie. L’objectif premier est de former des sages-femmes, des agents
locaux de planification familiale, des volontaires et des dirigeants locaux pour qu’ils
enseignent de leur c6té aux familles et aux parents les moyens de prévenir I’infection par
le VIH et le sida. Des fonds sont également affectés & un appui limité a4 une campagne
dans les médias, au moyen de bréves séquences radiophoniques et télévisées, de brochures
et d’affiches. Un autre volet du projet consiste a aider les ONG a mettre au point des
activités préventives 4 1’intention des jeunes et des adolescents. La coopération du FNUAP
avec ONUSIDA a permis de déterminer le role que le FNUAP jouera dans le Programme
national d’action préventive contre le sida et d’éviter ainsi les doubles emplois avec les
travaux faits par d’autres organismes des Nations Unies et par des ONG.
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Tableau: Soutien, par pays., du FNUAP 3 la prévention de I’infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de ’infection par le VIH et du sida

Iran (République
islamique d’)

L’information nécessaire a la prévention de 1’infection par le VIH et du sida est en cours
d’inclusion dans le programme de formation des sages-femmes rurales et dans les tableaux
mobiles et autres moyens d’information sur la planification familiale dont se munissent les
volontaires participant au projet sur la santé féminine. Les préservatifs fournis par le
FNUAP sont distribués par les soins du programme national de planification familiale.
Entre 1993 et 1996, le FNUAP a ainsi fourni 539 000 grosses de préservatifs. Le FNUAP
et une ONG locale ont organisé un atelier sur les conseils a dispenser en cas de sida, auquel
ont participé 35 psychologues et conseillers du secteur privé. En coopération avec une
ONG féminine, le FNUAP a organisé un séminaire sur les modes de transmission et les
méthodes de prévention de l’infection par le VIH; 600 émdiantes en théologie et en
médecine y ont participé. Dans un nouveau projet intitulé “Recherche et formation en
SR”, un atelier d’étude des besoins a déterminé que le sida était 1’une des priorités des
recherches a entreprendre en Iran; un programme spécial de recherche dans ce domaine
sera ainsi développé en 1997. Le FNUAP participe aux réunions d’ONUSIDA et a publié
une brochure avec le PNUD sur les modes de contamination et la prévention de 1’infection
par le VIH.

|| Iraq Le FNUAP continue a fournir des préservatifs qui sont distribués dans les cliniques
iraquiennes. Le programme de santé en matiére de reproduction comprend un volet

d’action éducative contre le sida.
Jordanie Les projets de SR et d’IEC actuellement menés par le FNUAP concourent aux activités de

prévention de l'infection. La formation du personnel du Ministére de la santé, des
médecins, des sages-femmes et des infirmiers inclut les moyens d’action préventive.
L’information et le service de conseils sur la prévention des MST et du sida sont offerts
avec les préservatifs distribués. Pour célébrer la Journée mondiale de la population, le
FNUAP a organisé une importante série d’activités pendant une semaine: une conférence
de presse largement mentionnée dans les médias; une marche organisée en coopération avec
I’Organisation des femmes arabes; une conférence au Rotary Club; un stage de deux jours
organisé par le Fonds de la Reine Alia pour le développement social; et un atelier organisé
par le collectif Zein Al-Sharaf pour le développement social (ZSCD) qui a aussi organisé
un stage de deux jours sur la santé en matiére de reproduction et la responsabilité
masculine, ou ’action préventive a figuré en bonne place. Le FNUAP est un membre actif

du groupe thématique d’ONUSIDA.
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Tableau: Soutien, par pays, du FNUAP 3 la prévention de 1’infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de ’infection par le VIH et du sida

Kenya

En 1996, le FNUAP a apporté une contribution de 2,7 millions de dollars pour 1’achat de
préservatifs, I’installation de distributeurs automatiques de préservatifs, et plusieurs
activités d’IEC. La prévention de 1'infection par le VIH et du sida figure dans tous les
projets soutenus par le FNUAP actuellement menés en santé de la reproduction. Les
distributeurs communautaires sont un moyen de diffuser des informations et des conseils
sur la prévention de l'infection, au moment ol ils distribuent les préservatifs aux
collectivités sous-desservies des banlieues et dans la tribu des Samburu, dans le cadre de
services de santé en matiére de reproduction. Le programme de formation du Ministere
de la santé a l'intention des soignants en SMI/PF, et notamment des accoucheuses
traditionnelles et des conseillers, comporte un important volet d’action préventive.
L'éducation en matiére de sida figure dans le programme, soutenu par le FNUAP,
d’éducation en matiére de population et dans une formation connexe, ainsi que dans les
activités d’IEC a l’intention des jeunes en milieux scolaire et extrascolaire. On peut
signaler un projet d’intégration dans 1’action de 1’Association des éclaireurs kényens de
services d'éducation a la vie familiale, par groupes d’age. L’intégration de la question du
sida dans 1’éducation en matiére de population sur le lieu de travail est un mode d’action
particuliérement important au Kenya; des études opérationnelles menées dans un projet
réalisé avec le Ministére du travail, a montré que 50 % des déces, sur le lieu de travail,
étaient dus a des complications du sida. Un projet mené avec la Société kényenne de
protection des veuves et des orphelins comporte des ateliers sur la santé et les droits en
matiére de reproduction; les principaux sujets traités sont le sida et des questions
socioculturelles voisines. Au cours des cing derniéres années, selon 1’information fournie
par le Service de gestion logistique de la planification familiale du Ministére kényen de la
santé, la demande de préservatifs a augmenté de 500 %, en liaison directe avec la
sensibilisation accrue 2 la nécessité d’une action préventive contre le sida. Le FNUAP est
membre du groupe thématique d’ONUSIDA.

Lesotho

L’action d’information et d’éducation sur le sida figure dans la formation en cours d’emploi
a la planification familiale, soutenue par le FNUAP, ainsi que dans les manuels destinés
aux médecins, aux infirmiers, aux sages-femmes, aux aides-soignants et aux travailleurs
sanitaires communautaires, y compris les accoucheuses traditionnelles et les aides-soignants
des villages; ces questions figurent également dans 1’enseignement obstétrical mis au point
dans le cadre de I’initiative pour la maternité sans risques au Lesotho. Des conseils
préventifs sont dispensés dans le programme d’éducation des parents du projet de soutien
a la santé familiale financé par le FNUAP qui a également soutenu 1’inclusion d’une
information sur le sida dans I’éducation en mati¢re de population et les projets d’IEC menés
a I’intention de la jeunesse en milieux scolaire et extrascolaire. Par le projet d’éducation
a la vie familiale et en matiére de population & I’intention de la jeunesse en milieu
extrascolaire, le FNUAP aide a intégrer une action éducative sur le sida aux activités |
destinées aux jeunes et aux adolescents. En 1996, le FNUAP a collaboré avec le PNUD
et avec I'OMS pour faciliter I’application d’un projet pilote financé par le PNUD sur
I’éducation par les pairs dans les écoles, notamment au sujet du sida. Le FNUAP est
membre du groupe thématique d’ONUSIDA et collabore 2 ce titre avec d’autres organismes
des Nations Unies a des activités de prévention de 1'infection par le VIH et du sida.
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Tableau: Soutien, par pays. du FNUAP a la prévention de I'infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de I’infection par le VIH et du sida

Liban

Les services de SMI/PF soutenus par le FNUAP dans le cadre des soins de santé primaires
comportent une action préventive sous forme de distribution de préservatifs a plus de
146 centres de soins publics ou associatifs ainsi que I’organisation de stages d’éducation
sanitaire. Le projet concourt aussi au Programme national de lutte contre le sida. Les
centres de soins pour personnes déplacées ont distribué des préservatifs et dispensé des
conseils de prévention de 'infection par le VIH et du sida, question qui a de méme été
largement abordée dans la formation donnée aux sages-femmes. Dans cette action
préventive, les activités d’IEC figurent en bonne place : un atelier sur la communication
interpersonnelle pour le développement, une table ronde sur les questions de participation
des femmes au développement et aux activités en matiére de population, un concours de
jeunes essayistes, et des émissions télévisées et radiophoniques. Un séminaire soutenu par
le FNUAP organisé par I’ Association libanaise de planification familiale a eu lieu pour les
responsables politiques et les chercheurs, sur les questions de population et 1’importance
des politiques démographiques. Le FNUAP participe au groupe thématique d’ONUSIDA
et aux réunions interorganisations. ’

Madagascar

Des modules de prévention de I'infection par le VIH et du sida ont été insérés dans les
programmes soutenus par le FNUAP, qui comprennent : une action de SMI/PF, une
éducation en matiére de population dans les écoles, des programmes d'éducation a la vie
familiale pour les éclaireurs, un programme d’IEC/PF pour la promotion des jeunes et des
femmes. Le manuel national de planification familiale et le programme d’enseignement
comportent des modules relatifs aux moyens de prévention des MST et du sida. Un projet
expérimental intitulé “Jeunesse et population” comporte une action de prévention des MST
et du sida dans les services de conseils par groupes d’age, de communication de masse et
d’action clinique. Le FNUAP aide aussi a distribuer des préservatifs, et en a fourni
200 160 en 1996. Le FNUAP est I'interlocuteur d’ONUSIDA pour les questions
intéressant les femmes, la santé en matiére de reproduction et le sida.

Malaisie

Des recherches soutenues par le FNUAP sont menées a [’hdpital universitaire, sur
1’élaboration de matériaux relatifs a la planification familiale, et correspondant a ce que
demande le public, ainsi qu’une action de prévention contre le sida. Le FNUAP participe
au groupe thématique d’ONUSIDA et a récemment participé au lancement par le Ministére
de la santé du Programme national de lutte contre le sida a ’intention des jeunes.
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Tableau: Soutien, par pays, du FNUAP 3 la prévention de ’infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de ’infection par le VIH et du sida

Malawi

Le FNUAP a organisé le voyage en Californie de représentants du Programme national de
lutte contre le sida, de 1’ Association nationale des personnes vivant avec le VIH et le sida
et du Queen Elizabeth Central Hospital ol ils ont participé a des stages sur les mesures de
prévention de ’infection par le VIH et du sida et les techniques de conseil lors des tests de
dépistage du VIH, au International Health Programme Centre. Les questions de prévention
font partie intégrante des activités d’IEC soutenues par le FNUAP dans le projet SMI/PF
et dans le projet de soutien au Conseil national du bien-étre familial. Le FNUAP facilite
I’organisation de services de conseils pour la prévention de I’infection par deux projets,
exécutés par les autorités, consistant & former des distributeurs communautaires aux
techniques a appliquer pour dispenser des conseils; le premier de ces projets s’intitule
“Education communautaire non formelle en matiére de population”, et vise a former des
animateurs du développement communautaire, des agents de protection sociale, des
travailleurs artisanaux et des agents d’alphabétisation des adultes; le second, intitulé
“Programme de formation a4 la vie familiale a !’intention des jeunes en milieu
extrascolaire”, consiste & former de jeunes responsables et instructeurs du Ministére de la |
jeunesse. Un stage de perfectionnement professionnel soutenu par le FNUAP a I’intention

des accoucheuses traditionnelles comportait un élément relatif aux MST, au sida et a
I'utilisation des préservatifs. Deux programmes scolaires d’éducation en matiere de
population, financés par le FNUAP, comportent un volet éducatif au sujet du sida; 'un de
ces programmes consiste en une action d’IEC sur les problémes de population a 1’intention
des vulgarisateurs agricoles et forestiers, 1’autre comprend une éducation en matiére de

population et figure dans le programme scolaire officiel. Le FNUAP est membre du
groupe thématique d’ONUSIDA.

Maldives

Le programme de santé en matiére de reproduction soutenu par le FNUAP distribue des
préservatifs. L’action préventive fait partie de la formation dispensée aux soignants,
notamment aux accoucheuses traditionnelles et aux conseillers, par le canal de projets
financés par le FNUAP d’éducation en matiére de population, de santé en matiere de
reproduction et d’IEC. Les programmes d’enseignement primaire et secondaire et de
formation des maitres comportent €également un volet de sensibilisation au sida. Le projet
“Promotion des femmes 1996 prévoit un soutien du FNUAP a une ONG trés active dans

la sensibilisation au sida; le méme projet comporte également la création de centres de
conseils, dans une optique préventive.
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Tableau: Soutien, par pays, du FNUAP a la prévention de |’infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de I’infection par le VIH et du sida

Mali

La prévention des MST et de l'infection par le VIH figure en bonne place dans la
formation, soutenue par le FNUAP, de tous les soignants, le personnel médical et
paramédical, les distributeurs communautaires, les accoucheuses traditionnelles et les
travailleurs sanitaires communautaires. Les programmes d’éducation en matiére de
population soutenus par le FNUAP en milieux scolaire et extrascolaire comprennent des
activités d’information et de sensibilisation au sujet du sida. Le projet SMI/PF distribue
des préservatifs. Les activités d’IEC et les services de santé en matiére de sexualité et de
reproduction & l'intention des jeunes et des adolescents, avec le soutien du FNUAP,
comportent aussi une action préventive. Le Centre pour le développement et les activités
en matiére de population et une ONG locale, I’ Association de soutien au développement
des activités en matiére de population (ASDAP) exécutent un projet expérimental financé
par le FNUAP, fondé sur le principe de I’éducation par les pairs, et utilisant des matériaux
d’IEC pour sensibiliser les adolescents aux questions de santé de la reproduction et de la
sexualité et notamment la prévention de I’infection par le VIH. Les activités de célébration
de la Journée mondiale de la lutte contre le sida ont eu lieu surtout dans la région de
Sikasso, ot I'incidence de I’infection par le VIH et du sida est la plus élevée (6 % contre
3 % dans le reste du pays). Le FNUAP participe a toutes les réunions d’"ONUSIDA.

Maroc

Les activités soutenues par le FNUAP de sensibilisation a la prévention des MST et de
I'infection par le VIH sont intégrées dans les programmes de formation inclus dans les
projets de santé en matiére de reproduction, les programmes postalphabétisation et les
programmes a 1’intention des jeunes, des écoles et de I’enseignement supérieur. Deux
projets mettent 1’accent sur I'inclusion de la question du sida dans les activités scolaires du
programme du second cycle de I’enseignement élémentaire ainsi que les programmes de
I’Institut supérieur de journalisme. Quatre programmes d’éducation en matiére de
population en milieu extrascolaire mettent 1’accent sur les jeunes et les adultes dans une
action postalphabétisation, ainsi que dans des clubs de jeunes. Ces clubs de jeunes sont
également le cadre d’activités culturelles, éducatives, sociales, artistiques et sportives; ce
sont des lieux.d’importance stratégique si I’on veut toucher les jeunes et les persuader de
I’importance des questions de population, notamment la planification familiale et la santé
en matiére de reproduction et la prévention des MST et du sida; les techniques utilisées sont
notamment des spectacles de marionnettes, des représentations théatrales, des chansons et
des sketches destinés aux jeunes. En 1996, le FNUAP a financé la participation d’un
membre de 1’Organisation panafricaine de prévention du sida 4 la Conférence internationale
sur le sida qui s’est réunie au Canada, ainsi que la participation du lauréat du Concours
international de jeunes essayistes du FNUAP, au Forum de la jeunesse 4 Vienne. Le
principal objectif du programme national soutenu par ONUSIDA est de réduire 1’incidence
des MST et du sida de 5 % par an dans tout le pays.
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Tableau: Soutien, par pays. du FNUAP a la prévention de 1’infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de I’infection par le VIH et du sida

Maurice

Des activités de prévention de 1’infection par le VIH et du sida ont été incorporées aux
projets, soutenus par le FNUAP, d’éducation en matiére de population et d’éducation a la
vie familiale dans les établissements secondaires; elles comprennent aussi un programme
de conseils a I’intention de la jeunesse et un programme de formation des femmes dans les
centres de protection sociale. Le FNUAP apporte une contribution de 15 000 dollars pour
I’achat de préservatifs, dans le cadre du programme de renforcement des services de
SR/PF. Le FNUAP finance des ONG qui ménent une action préventive et participe au
groupe thématique d’ONUSIDA.

Mauritanie

Dans le cadre du projet SMI/PF soutenu par le FNUAP, des préservatifs sont distribués
dans tout le pays, & hauteur de 22 700 dollars en 1996. L’information sur les moyens de
prévenir I’infection par le VIH et le sida figure dans le programme de formation de tous
les soignants. Des services de conseils préventifs sont également offerts dans le cadre du
programme SMI/PF. Les thémes de la prévention de I'infection par le VIH et du sida
figurent aussi dans le projet soutenu par le FNUAP d'éducation a la vie familiale. Le
FNUAP est membre d’ONUSIDA.

Mexique

Le programme soutenu par le FNUAP en santé de la reproduction aborde les moyens de
prévention de !’infection par le VIH et du sida dans ses composantes suivantes :
“renforcement de la gestion du programme de SR, mettant I’accent sur I’évaluation, les
stratégies d’IEC et la formation adaptée a chaque sexe”; “suivi des modéles de promotion
et de prévention dans I’action de santé des adolescents en matiére de reproduction”;
“renforcement des services de santé en matiére de reproduction, en direction des
adolescents et des populations rurales dispersées”. Le FNUAP soutient aussi la distribution
de préservatifs. Son programme d’IEC inclut un volet prévention. On peut citer comme
projet exemplaire mené au Centre d’orientation pour les adolescents (CORA) une formation
et la fourniture de matériaux éducatifs aux adolescents et aux soignants sur les questions
de santé en matiére de reproduction, y compris la prévention des MST et de 1'infection par
le VIH. Le FNUAP soutient les activités d’ONUSIDA, y compris ’inclusion dans les
programmes scolaires du manuel de I'UNESCO et de I’Organisation panaméricaine de la
santé sur la prévention de ’infection par le VIH et du sida.

Mongolie

En 1996, le FNUAP a apporté son soutien & des activités de prévention, notamment en
fournissant des préservatifs & concurrence de 68 262 dollars. Les éléments d’éducation et
d’information au sujet du sida ont été incorporés dans les programmes de formation des
adolescents, des docteurs en médecine, des sages-femmes et des agents sanitaires
volontaires. Le FNUAP a organisé un stage de formation sur la santé des adolescents en
matiére de reproduction lors de la grande féte nationale des éclaireurs; des matériaux d’'IEC
sur les moyens de prévention ont été alors distribués. Les activités d’IEC incluant les
moyens de prévention sont par exemple un manuel a 1’intention des volontaires sanitaires,
des émissions de télévision et de radio, des vidéos traduits en mongol intitulés
“L’adolescent heureux” et “Des lecons cofiteuses”, ainsi que des publications scolaires.
Le FNUAP coopere avec I'UNICEF a la mise en oeuvre d’un stage de formation des
animateurs de groupes d’4ge pour ceux qui ont quitté le systéme scolaire prématurément;
la prévention des MST, et de 1'infection par le VIH, en était I’un des principaux €léments.
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Tableau: Soutien, par pays. du FNUAP 3 la prévention de I'infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de I’infection par le VIH et du sida

Mozambique

Les activités de prévention de 1’infection par le VIH et du sida figurent dans tous les projets
soutenus par le FNUAP : le programme national de SR/PF, le “projet IEC en Zambézie”,
le programme “SR/PF dans la province de Zambézie”, le programme de lutte contre la
mortalité maternelle et le projet de création de capacités d’'IEC. Le programme national
SR/PF comporte des services de conseils sur la prévention de 1'infection par le VIH et sur
le dépistage dans certains centres de soins. Le programme de SR/PF en Zambézie consiste
A mettre au point et i tester des matériaux d’IEC portant sur le sida. Les activités de
formation a la prévention comprennent une formation sur le sujet de ’ensemble des
personnels de santé, des activités de formation et de plaidoyer en Zambézie, la formation
de formateurs et une formation aux techniques de dépistage et de conseils des patients
vivant avec le VIH ainsi que I’intégration d’un enseignement sur le sida dans les
programmes de 1’école primaire et des écoles normales. Le FNUAP coopére avec
ONUSIDA.

Myanmar

Le programme, soutenu par le FNUAP, de “renforcement de 1'espacement des naissances”
comporte une action préventive contre 1'infection par le VIH et le sida. Encore dans sa
phase initiale, il met ’accent sur la formation des soignants & tous les niveaux. La
sensibilisation passe par des services de conseils, d’affiches et de brochures, et par la
distribution de préservatifs, dans 72 des 324 municipalités. Dans six d’entre elles, le
FNUAP coopére avec I'UNICEF a un projet visant la prévention de l‘infection. En
septembre 1996, le FNUAP a soutenu un atelier sur le role des médecins généralistes dans
la promotion de la santé de la reproduction. Pour la Journée mondiale de la lutte contre
le sida, le Conseil des églises du Myanmar a organisé un concours de chansons sur le
théme “L’amour au temps du sida”.

Namibie

Tous les programmes soutenus par le FNUAP en Namibie comportent des éléments de
prévention de I’infection par le VIH et du sida. L’action d’éducation et d’information est
intégrée au programme de formation en santé en matiére de reproduction, qui vise les
soignants, les accoucheuses traditionnelles, les dirigeants communautaires et les jeunes.
En 1996, les activités de prévention auraient représenté 158 000 dollars : pour une réunion
coorganisée par le FNUAP, I'UNICEF et I’OMS au Ministére de la santé et avec les
services sociaux, qui a porté sur la santé de la reproduction y compris la prévention des
MST et du sida; un atelier national de formation des formateurs suivi par quatre ateliers
régionaux ou I’action préventive figurait en bonne place; deux ateliers d’IEC pour cette
formation et la production d’une vidéo sur les effets du sida sur une famille. Une autre
vidéo a été produite par “Marionnettes contre le sida” en Namibie. Un projet soutenu par
le FNUAP concernant la jeunesse, les activités de population et la santé en matiére de
reproduction a créé un centre facilement accessible aux jeunes; un praticien y donne des
soins de SR et dispense des conseils avant et aprés le dépistage, tandis que des conseillers
du méme 4ge sensibilisent et informent les jeunes. Des services organisés dans les écoles
et par les soins du Ministére de la jeunesse et des sports figurent aussi dans le projet. Le
FNUAP a financé la participation de deux Namibiens & un stage de planification des
programmes en éducation sexuelle, en prévention du sida et en santé en matiére de
reproduction, au centre Margaret Sanger & New York. Le FNUAP participe activement
au groupe thématique d’ONUSIDA.
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Tableau: Soutien, par pays, du FNUAP a la prévention de I’infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de I’infection par le VIH et du sida

Ouganda

Tous les projets soutenus par le FNUAP en SR/PF, éducation a la vie familiale et IEC
comportent un élément relatif a la prévention de I’infection par le VIH et du sida. Toutes
les activités, financées par le FNUAP, de communication et d’éducation non scolaire en
matiére de population, par les médias, ou encore par le canal des responsables du secteur
agricole et des syndicats, comportent une action éducative au sujet du sida. Un projet
d'éducation & la vie familiale cherche a promouvoir la prévention de 1’infection, par la
production et la diffusion de messages adaptés a des auditoires précis et par la distribution
de préservatifs auprés des camionneurs et dans les relais routiers; 42 conseillers et
distributeurs communautaires ont ainsi été formés pour travailler dans 14 relais routiers.
L'éducation a la vie familiale comprend un module relatif au sida qui figure dans les
programmes d’enseignement du primaire et du secondaire. Le FNUAP a financé a hauteur
de 99 555 dollars une étude menée par I’Université Makere intitulée “Le fonctionnement
des ménages a 1’époque du sida”. Une action d’éducation et d’information sur le sida
figure dans le programme de formation des travailleurs sanitaires, c’est-a-dire les
soignants, les accoucheuses traditionnelles, les infirmiers et les sages-femmes. Des
conseils de prévention ainsi que des préservatifs sont distribués dans les services de SR/PF.
Un €lément de prévention de I’infection par le VIH et du sida dans la jeunesse et parmi les
adolescents figure aussi dans le projet soutenu par le FNUAP relatif a4 la maternité sans
risques. Les projets récents comportant une action préventive comprennent le “ Programme
for Enhancing Adolescent Reproductive Life” (PEARL), qui dispensera des informations
et des services en SR aux jeunes dans quatre districts, et un projet mené dans la tribu des
Sabiny, dans I’est du pays, de facon & convaincre cette communauté d’abandonner les
mutilations génitales de la femme, et “Inter-Aid”, un projet ayant pour but d’améliorer la
santé en matiére de reproduction dans 1'un des énormes camps de réfugiés se trouvant en
Ouganda. Le FNUAP, en collaboration avec I’'UNICEF, a créé un centre d’information
des adolescents a Kampala, qui conseille ceux-ci sur les questions de santé en matiére de
reproduction et de prévention de 1'infection par le VIH et du sida. Une étude d’impact des
activités d’TEC du FNUAP concernant les questions de population et spécialement la lutte
contre le sida a commencé en 1996. Les activités de programme contribuent directement
aux objectifs du plan national & moyen terme définis par la Commission ougandaise de lutte
contre le sida. Par I'initiative d’ONUSIDA, le FNUAP collabore 4 des activités avec

d’autres organismes des Nations Unies et recherche de nouvelles ONG en vue d’une
collaboration.
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Tableau: Soutien. par pays. du FNUAP & la prévention de I’infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de ’infection par le VIH et du sida

Pacifique Sud,
14 pays

Les activités financées par le FNUAP comprennent une réunion stratégique régionale sur
les moyens de prévenir et soigner le VIH et le sida et sur la publication d’un magazine
“Pacific Alert” qui signale les activités liées a la lutte contre le sida. A Fidji, deux
activités ont été soutenues par plusieurs organismes des Nations Unies - le FNUAP, le
PNUD et I'UNICEEF : un concours de rock, ot 23 établissements secondaires ont joué de
la musique rock et organisé des danses, sur les thémes de la prévention de 1'infection par
le VIH et du sida et une campagne d’information sur le sida,  la radio, qui a duré un mois.
A T’occasion de la Journée mondiale de la population, une vidéo produite localement,
portant sur le sida, a été utilisée dans les ateliers organisés par le Groupe des femmes
catholiques; cette action a attiré 1’attention des médias, car la vidéo en question discutait
de I'utilisation des préservatifs. La prévention du sida figure dans tous les volets de
formation des programmes de SR en cours dans tous les pays qui regoivent une assistance
du FNUAP. La prévention de I’infection par le VIH et du sida fait partie des programmes
d’éducation en matiére de population, en milieux scolaire et extrascolaire. L’éducation
sexuelle a été introduite dans les écoles des iles Cook, de Fidji et des Etats fédérés de
Micronésie; le College of Micronesia a organisé pour la premiére fois un enseignement
d’éducation sexuelle et d’éducation a la vie familiale 4 I’intention des futurs enseignants.
Le FNUAP finance une partie de 1’achat, par I’'OMS, de préservatifs pour les pays du
Pacifique. Le groupe thématique d’ONUSIDA supervise 1’administration des fonds
d’ONUSIDA pour des activités de soutien dans chaque pays; le FNUAP est plus
particuliérement responsable du suivi de I’exécution du plan de travail d’ONUSIDA i Fidji

et a Tuvalu.

Pakistan

Le FNUAP fournit des préservatifs qui sont distribués dans le cadre du programme de santé
en matiére de reproduction. Un projet commun avec ONUSIDA, ayant pour but d’aider
le Programme national d’action préventive et de lutte contre le sida commence tout juste.
Ses coorganisateurs sont : ONUSIDA, le FNUAP, le PNUD, la NORAD et le Programme
pakistanais de lutte contre le sida; le FNUAP apportera une contribution de
100 000 dollars, ainsi que des préservatifs pour une valeur de 40 000 dollars; le
financement total atteindra 512 800 dollars en 1996-1997. Le FNUAP soutiendra
a) certaines des composantes du programme en cours de lutte contre le sida dans le pays,
en mobilisant des personnalités dans des activités d’IEC; une promotion des pratiques sans
risques parmi les travailleuses sexuelles dans quatre villes; un renforcement des centres de
conseils dispensés aux patients vivant avec le VIH ou le sida; la formation de soignants; la
distribution de préservatifs, et b) certaines activités du secteur privé ou des ONG, pour
compléter le Programme national. Le représentant du FNUAP au Pakistan a été appelé a
présider le groupe thématique d’ONUSIDA en 1996-1997.
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Pays

Prévention de I’infection par le VIH et du sida

Panama

Le FNUAP a concouru a diverses activités par le canal de 1’ Association panaméenne de
lutte contre le sida, notamment pour la production de quatre brochures éducatives, de
quatre émissions radio et d’activités d’IEC visant des groupes précis : lycéens, volontaires
d’ONG, adolescents, et le public en général. L’action de prévention figure dans plusieurs
projets soutenus par le FNUAP qui concernent la santé des femmes et des adolescents,
1’éducation sexuelle des adolescents dans les zones reculées, I’éducation en matiére de
population et la formation a la santé en matiére de reproduction. Les activités d’IEC
soutenues par le FNUAP visent les maitres, les éléves, le personnel médical et
paramédical, les groupes de jeunes, les adolescents et les femmes des banlieues des villes.
Des conseils de prévention sont dispensés dans les cliniques & I’intention des adolescents
et & I’occasion de la fourniture des services de SR. En coopération avec les autres
coorganisateurs d’ONUSIDA, le FNUAP apporte son concours au Programme national de
lutte contre le sida. Le Panama étudie la possibilité de créer un centre régional de
recherche, de formation et de prévention au sujet du VIH et du sida.

Papouasie-Nouvelle-
Guinée

Les activités de prévention de I'infection par le VIH et du sida figurent en bonne place dans
la formation dispensée dans le projet de santé en matiére de reproduction actuellement
réalisé dans quatre provinces. Plusieurs activités ont été prévues : réimpression et
distribution de la brochure de la Commission du Pacifique Sud intitulée “Comprendre les
MST"”, une entreprise commune avec le PNUD consistant a transcrire et distribuer la vidéo
du PNUD intitulée “HIV Preventing the Worst” dans tous les établissements secondaires
a I’occasion de la Journée mondiale de la lutte contre le sida; la distribution de matériaux
d’information des bureaux locaux et lors des manifestations spéciales; une aide destinée a
permettre & un homme politique de se rendre en Ouganda dans un voyage d’études sur le
sida, organisé par ONUSIDA et USAID/AusAID. Le FNUAP prévoit en 1997 d’aider un
ONG i organiser des représentations théatrales et une action nationale de formation des
femmes, qui comportent un élément de prévention des MST et du VIH. Le FNUAP
participe aux réunions mensuelles d’ONUSIDA et a des activités communes.

Paraguay Le projet soutenu par le FNUAP en santé de la reproduction distribue des préservatifs;
8 000 grosses de préservatifs ont ainsi été distribuées en 1996; on estime que 50 % sont
utilisés pour la prévention de I'infection par le VIH et du sida.

Pérou

L’action préventive figure dans tous les projets soutenus par le FNUAP en santé en matiére
de reproduction : IEC, formation des prestataires de services et des soignants et conseils
dispensés a la jeunesse, en milieux scolaire et extrascolaire. Les conseils dispensés en
SR/PF comportent un volet de prévention du sida; le programme de SR encourage
I'utilisation de préservatifs pour prévenir I’infection par le VIH et les autres maladies
sexuellement transmissibles. Le FNUAP coordonne 1’action préventive avec d’autres
organismes des Nations Unies.
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Pays

Prévention de I'infection par le VIH et du sida

Philippines

Le FNUAP a aidé, en 1996, les autorités philippines a accueillir le quatrieme Congreés
international sur le sida et les MST en Asie et dans le Pacifique; il a recruté I’'ONG
ReachOut AIDS Education Foundation pour la charger d’établir un centre unique de santé
en matiere de reproduction. Le but du projet est de moderniser la prestation des services
de SR et la distribution des produits correspondants, pour y intéresser le public le plus large
possible. La prévention de I’infection par le VIH et du sida figure en bonne place dans les
projets d’IEC et de SMI/PF soutenus par le FNUAP ainsi que dans la formation des
soignants. Le projet d’émancipation des femmes et de maternité sans risques comprend un
volet de prévention des MST et de !'infection par le VIH. Les services offerts
comprennent des activités d’IEC, de conseils, le dépistage en laboratoire, le traitement des
MST et I'aiguillage des complications des MST et des cas de séropositivité. Des services
sont offerts aux adolescents : conseils, aiguillage, conférences et séminaires. Le projet de
SR soutenu par le FNUAP prévoit I’intégration d’une action préventive dans les activités
de planification familiale et de santé de la reproduction menées par les ONG. Une ONG
faisant office de comptoir social, DKT, organise une action préventive dans son programme
de formation ainsi que la distribution de préservatifs dans les collectivités locales. Une
autre ONG, Remedios, anime un téléphone d’urgence a !’intention des femmes, et réalise
des séminaires et des ateliers pour les femmes employées. Une autre organisation,
ReachOut, dispense des conseils auprés des travailleuses sexuelles.

République arabe
syrienne

En 1996, la contribution totale du FNUAP est estimée a 137 263 dollars. L’appui a
1’Union de la jeunesse révolutionnaire, organisation populaire ayant vocation éducative et
culturelle, inclut ’organisation de journées d’information dans des camps de vacances pour
adolescents, organisées par une équipe régionale de spécialistes de SR, la publication d’une
brochure reposant sur les questions les plus souvent demandées durant ces journées
d’information, une brochure sur les questions de population et de jeunesse, qui comporte
un chapitre relatif au VIH et au sida, une brochure intitulée “Apprendre a se protéger du
sida” et trois vidéos. La prévention figure en bonne place dans les matériels d’IEC pour
la SR/PF et dans la formation accordée aux accoucheuses traditionnelles; des préservatifs
et des gants chirurgicaux ont également été distribués a ces derniéres. L’appui du FNUAP
au nouveau programme syrien (1996-2000) inclura la fourniture de préservatifs,
’organisation d’ateliers de formation et de réunions de suivi dans les groupes a risques,
ainsi que des ateliers de recyclage professionnel pour les maitres, et des ateliers de
formation des formateurs, sur les techniques des conseils a dispenser aux adolescents. Le
FNUAP est un membre actif du groupe thématique d’ONUSIDA.

République de Corée

Le FNUAP a financé le voyage de deux médecins du Ministere de la santé pour qu’ils
participent a la onziéme Conférence internationale sur le sida tenue a Vancouver en
juillet 1996.

République de
Moldova

Les activités de prévention soutenues par le FNUAP en 1996 ont inclus la publication et
la distribution de 10 000 exemplaires d’un dépliant intitulé “Le sida et les maladies
sexuellement transmissibles” et la fourniture de préservatifs a concurrence de
77 500 dollars, qui , en majorité, ont été distribués aux groupes vulnérables par le Centre
de lutte contre 1’infection par le VIH et le sida, & Chisinau.
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populaire lao

Pays Prévention de I'infection par le VIH et du sida
République Dans un projet soutenu par le FNUAP intéressant la SMI et les services d’espacement des
démocratique naissances, une formation est organisée sur les services conseils en matiére de prévention

de l'infection par le VIH et de promotion des préservatifs a 1’intention du personnel
soignant dans les provinces, les arrondissements et les villages. Le Gouvernement a
également approuvé un manuel de formation sur la santé de la reproduction, dont un des
chapitres est consacré au sida. Pendant 1’élaboration de ce programme d’enseignement et
des matériaux de formation correspondants pour le projet pilote récemment approuvé
d’intégration de 1’éducation en matiére de population dans I’enseignement scolaire et non
scolaire, on prévoit un volet relatif au sida. Le FNUAP a soutenu un séminaire de
sensibilisation au sida & I’intention des fonctionnaires du Ministére de l’intérieur. Le

FNUAP participe réguliérement aux réunions du groupe thématique et du groupe de travail
d’ONUSIDA.

République
dominicaine

Tous les projets de santé en matiére de reproduction soutenus par le FNUAP comportent
un €lément de prévention du VIH/sida et comprennent des activités d’IEC, la formation des
soignants et des conseillers et, dans quatre projets principaux, la distribution de
préservatifs. Deux projets générateurs de revenu pour les femmes comportent aussi une
participation des hommes aux activités d’IEC. L’un des projets intitulé “Paternité
responsable et prévention des MST et du sida chez les hommes”, exécuté par une ONG
locale, vise, d’une part, les coiffeurs et, d’autre part, les dirigeants syndicaux qui
apprennent ainsi les techniques de conseils et d’information. Gréce aux efforts coordonnés
du Ministére de la santé, du Conseil national de la population et de la famille, de la PAHO
et du FNUAP, des centres intégrés de santé des adolescents ont été ouverts; une partie
importante de leur tiche consiste 4 propager les moyens de prévention de 1’infection. Le
FNUAP est également membre du groupe thématique d’ONUSIDA, dont la tiche consiste

a sensibiliser le nouveau gouvernement et a réactiver le Conseil national de lutte contre le
sida.
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Pays

Prévention de I’infection par le VIH et du sida

République-Unie de
Tanzanie

L’information et les activités relatives au sida ont été incorporées aux programmes,
soutenus par le FNUAP, en santé de la reproduction, IEC et éducation en matiére de
population, a !’intention des jeunes de Tanzanie continentale et de Zanzibar en milieux
scolaire et extrascolaire. Une recherche communautaire appliquée, dans une région, a fait
apparaitre une réduction de 42 % de la transmission du VIH dans les collectivités ou sont
organisés de meilleurs services de lutte contre les MST. Les modules de prévention de
I’infection par le VIH et du sida figurent dans la formation dispensée avant I’emploi et en
cours d’emploi aux agents de SMI/PF, aux soignants, aux conseillers et aux spécialistes
d’IEC. L’action préventive fait partie de la formation du personnel médical et
paramédical. Depuis 1995, le FNUAP s’est chargé de 1’achat de préservatifs pour le
secteur public et, en 1996, a passé une commande de 27,3 millions de préservatifs, dont
on estime que 90 % sont utilisés pour la prévention des MST, dont I’infection par le VIH.
Le FNUAP a également fourni du matériel de stérilisation et de protection aux cliniques
de SMI/PF et aux accoucheuses traditionnelles. Le projet “Planification familiale et
gestion logistique et information” met ’accent sur le développement d'une capacité
institutionnelle nationale de gestion logistique et de formation. Le FNUAP a soutenu des
activités d’IEC a des fins de prévention de I’infection par le VIH et du sida, par des
campagnes de sensibilisation, des émissions radio, un feuilleton radiophonique et
I’élaboration et la distribution de matériels d’IEC. L’évaluation du feuilleton intitulé
“Twende na Wakati” (Vivons avec notre temps) indique que ce moyen de communication
peut étre efficace pour encourager un comportement sexuel responsable et éduquer le
public. Le projet “Motivation masculine” mené avec 1’Organisation des syndicats
tanzaniens et le projet “Formation a I’équité entre les sexes et a la participation des femmes
au développement” prétent largement attention a 1’action éducative et préventive contre le
sida. Le projet intitulé “Santé en matiere de reproduction des réfugiés rwandais en
Tanzanie” est un bon exemple d’inclusion efficace d’activités de prévention de I’infection.
Le FNUAP, qui participe au programme ONUSIDA, coopére avec d’autres organismes des
Nations Unies, des donateurs bilatéraux et des ONG dans les activités de prévention de
I’infection.
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Tableau: Soutien, par pays. du FNUAP 3 la prévention de I’'infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de ’infection par le VIH et du sida

Roumanie

Les activités de prévention financées par le FNUAP sont progressivement introduites dans
les activités du Service de la planification familiale et de 1’éducation sexuelle du Ministére
roumain de la santé. Au niveau décentralisé, plusieurs initiatives de prévention de
I’infection par le VIH et du sida sont incluses dans les services de soins et d’information
en SR/PF. Le FNUAP fournit des préservatifs qui sont distribués par le programme de
santé en matiére de reproduction. Les activités de plaidoyer et d’IEC soutenues par le
FNUAP comprennent réguliérement une action préventive a 1’occasion des soins de santé
en matiére de reproduction. Les activités d’IEC comprennent par exemple la distribution
de six dépliants sur la santé en mati¢re de reproduction, dont 1’un traite de I'utilisation des
préservatifs et des moyens de se prémunir contre I’infection par le VIH et le sida; la
production d’une campagne d’émissions radio et télé et d’affiches, ainsi que la constitution
de 150 minibibliothéques. On peut citer comme expérience réussie organisée par les
autorités sanitaires locales I’organisation d'un camp de vacances d’été pour adolescents, a
I’occasion duquel des soins de santé en matiére de reproduction y compris la distribution
de préservatifs et d’information sur les moyens de prévention de ’infection par le VIH et
du sida figuraient en bonne place; le projet sera étendu 4 d’autres camps de vacances 1’an
prochain. Le FNUAP participe activement au groupe thématique d’ONUSIDA.

Rwanda

Les activités de prévention de I’infection par le VIH et du sida font partie intégrante du
projet soutenu par le FNUAP de soins de santé de la reproduction et d’aide aux réfugiés
rwandais en Tanzanie. Le financement des activités de prévention en 1996 aurait atteint
88 900 dollars. Le FNUAP estime que 75 % de ces préservatifs sont utilisés pour prévenir
les MST dont I'infection par le VIH. Les activités financées comprennent des campagnes
de sensibilisation destinées au personnel médical, 1’achat de préservatifs, des séminaires
a I'intention des adolescents, un appui 4 1’ Association rwandaise pour le bien-étre familial,
des activités de sensibilisation auprés des ONG — associations locales de femmes et de
jeunes, réseau de femmes et ARBEF. Le FNUAP coopére avec les ONG par des réunions
communes et par des contacts personnels, ainsi qu’avec d’autres organisations des
Nations Unies aux réunions du groupe thématique d’ONUSIDA.

Sao Tomé-et-Principe

En 1996, les activités de prévention ont été intégrées dans divers projets financés par le
FNUAP et directement aidées dans le cadre du Programme national de lutte contre le sida.
Les activités d’IEC ont été par exemple des ateliers de sensibilisation en milieux scolaire
et extrascolaire, la diffusion de vidéos éducatives, la publication et la diffusion de
brochures, la publication et la distribution d’émissions et de brefs messages a la radio et
a la télévision.
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Tableau: Soutien, par pavs. du FNUAP i la prévention de ’infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de I’'infection par le VIH et du sida

Sénégal

Le FNUAP a financé deux ONG, la Société des femmes contre le sida et le Mouvement
des femmes catholiques qui ont mené une campagne de formation et d’information sur la
prévention de I'infection par le VIH et du sida. Les services de conseils préventifs
s’agissant des MST et du VIH et la distribution de préservatifs font partie intégrante des
activités en santé de la reproduction figurant dans les projets visant les adolescents et les
femmes. Des séminaires d’introduction ont été organisés pour les journalistes et les
rédacteurs, et les activités d'IEC ont compris aussi la distribution de brochures et des
activités de sensibilisation dans trois zones rurales choisies a cet effet. Le FNUAP soutient
les activités de prévention menées dans les établissements primaires et secondaires et dans
des programmes extrascolaires, dans des centres ol sont dispensés des conseils aux
adolescents et aux éclaireurs. Le FNUAP participe aux réunions du groupe thématique
d’ONUSIDA.

Seychelles

Le FNUAP a alloué 15 000 dollars & une ONG locale, I’Organisation de soutien a la lutte
contre le sida, pour des campagnes d’information et d’éducation sur les moyens de
prévention. Dans un projet de santé en matiére de reproduction soutenu par le FNUAP,
la prévention de I'infection fait partie des activités de la composante qui concerne les
adolescents et les jeunes. Le FNUAP fournit également des préservatifs.

Sierra Leone

La formation des soignants, notamment des sages-femmes, des accoucheuses traditionnelles
et des distributeurs communautaires comprend une action d’information, d’éducation et
d’acquisition des techniques de conseils pour la prévention de I'infection par le VIH et du
sida. Tous les soignants des dispensaires publics offrent des conseils sur les moyens de se
prémunir contre les MST et le VIH, et distribuent des préservatifs. Les programmes d'IEC
et d’éducation a la vie familiale soutenus par le FNUAP comportent, dans leur
enseignement, des éléments visant la prévention de ’infection. Le manuel de formation
a I'intention des formateurs de jeunes qui travaillent en milieu extrascolaire comporte des
informations détaillées sur les moyens de prévention des MST et du VIH; 30 % du
programme extrascolaire (éducation des adultes) portent sur la prévention de I'infection.
Le FNUAP a fourni 345 600 préservatifs au Programme national de lutte contre le sida.

Somalie

Le projet d’urgence d’appui aux services de SMI/PF en Somalie, mené par le FNUAP,
entreprend réguliérement des réunions de sensibilisation dans les collectivités locales et de
formation du personnel soignant sur la prévention des MST et du VIH. Avec I’aide des
ONG, du matériel d’IEC portant sur la prévention de I’infection par le VIH et du sida a été
mis au point et est distribué lors des activités de sensibilisation et d’éducation sanitaire.
Les préservatifs fournis par le FNUAP sont distribués par les établissements de soins

publics et privés.
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Tableau: Soutien, par pays, du FNUAP a la prévention de I’infection par le VIH et du sida en 1996

I
Pays

Prévention de I’infection par le VIH et du sida

Soudan

L’appui apporté par le FNUAP au Programme national de lutte contre le sida est estimé
au total a 321 191 dollars. Le but principal des projets du FNUAP est la prévention des
MST et de l'infection par le VIH et la réduction des retombées personnelles et sociales de
I’épidémie. Les activités menées comprennent la production et la diffusion de matériel
d’IEC et d’acquisition de connaissances médicales; des campagnes de sensibilisation pour
encourager le public a se faire soigner en cas de MST; le renforcement des capacités
administratives dans la fonction publique; et la formation de formateurs. Les soignants,
dans les centres publics et dans les cliniques de SR/PF ont regu une formation au sujet de
la gestion clinique des MST a 1’aide de ’approche syndromique, et ont appris des
techniques de conseil et de surveillance. L’éducation en matiére de population y compris
I'information sur le sida figure en bonne place dans I’enseignement de base. En 1996, le
FNUAP a fourni des préservatifs a concurrence de 156 000 dollars; on estime que les deux
tiers en ont été utilisés pour la prévention des MST dont I'infection par le VIH. Le
FNUAP collabore avec des ONG nationales et internationales 4 la fourniture de préservatifs
et a la production de matériel d’IEC de qualité et culturellement accepté et, avec d’autres
organismes des Nations Unies, participe au groupe thématique d’ONUSIDA.

Sri Lanka

On s’est attaché a intégrer la prévention de I’infection par le VIH et du sida dans la
majorité des projets financés par le FNUAP dans le cycle actuel. Dans le projet SMI/PF,
un montant de 45 000 dollars a été reprogrammé pour des activités de prévention :
séminaires a I’intention des parlementaires, des médias, des ONG et des associations
féminines; formation de sages-femmes; production de matériels d’IEC. Le FNUAP a
collaboré avec le Ministére du travail & deux projets intitulés “Centre modéle d’éducation
et de services sociaux pour les ouvritres de la zone franche” et “Enseignement du bien-étre
familial par les centres de formation professionnelle”; ces deux projets comportent la
diffusion d’informations sur la santé en matiére de reproduction y compris la prévention
des MST et de I’infection par le VIH parmi les jeunes travailleurs. Un autre projet intitulé
“Renforcement des services de PF dans les plantations” vise également les jeunes
travailleurs ainsi que les couples nouvellement mariés; le projet cherche a atteindre les
directeurs et responsables des plantations au moyen de conférences régionales. Un
sous-projet intitulé “Education en matiére de population et de vie familiale a 1’école”
comporte un enseignement sur le sida, la formation de formateurs et la production de
matériel d’IEC distribué dans 500 établissements secondaires dans les zones vulnérables.
Une évaluation du sous-projet a recommandé un suivi attentif des activités afin d’entretenir
I’élan acquis et de maintenir le réseau d’enseignants et de maitres pour assurer une bonne
exécution du programme. Parmi les recherches financées par le FNUAP, on peut citer :
“Une étude des attitudes sociales prédominantes a 1’égard du sida a Sri Lanka” et “La
connaissance des syndromes liés au sida comme pronostic de son contréle effectif, et les
perceptions relatives  la reproduction humaine et 4 la contraception; et les MST et le VIH
parmi les étudiants”. Le FNUAP participe aussi au groupe thématique d’ONUSIDA et a
son groupe de travail.

Tchad

Le FNUAP soutient 1’action préventive et la distribution de préservatifs dans des projets
intéressant la SMI et le bien-étre familial. Il a financé la production d’un film éducatif sur
le sida qui a été distribué par le Programme national de lutte contre le sida a la télévision
et dans les associations de jeunes.
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Tableau: Soutien, par pays. du FNUAP 4 la prévention de I’infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de I'infection par le VIH et du sida

Thailande

En 1996, le FNUAP a approuvé huit activités relatives a la prévention et aux soins dans
deux nouveaux projets : “Prévention de I'infection par le VIH et du sida et soins a2 donner
aux jeunes et aux adultes en Thailande” et “Développement d’un service de conseils au
sujet du sida dans les hopitaux privés thailandais”. Ces deux projets se poursuivront
jusqu’en décembre 1997, date a laquelle le nouveau programme du FNUAP dans le pays
commence. Les composantes de prévention figurent dans les projets soutenus par le
FNUAP actuellement menés en SMI/PF et IEC. Les activités comprennent une campagne
pour la promotion du préservatif, la formation de responsables sanitaires au niveau des
provinces et des districts et de volontaires de villages, la réalisation d’enquétes sur la
famille et les jeunes y compris les comportements a risque, et I’analyse de I’impact de
1’épidémie du sida sur ’effectif et la croissance de la population. Le FNUAP soutient un
projet de deux ans réalisé par 1’ Association thailandaise de planification familiale, pour la
promotion de la santé de la reproduction et les services de planification familiale dans les
groupes a faible revenu dans le nord-est du pays. En 1996, le FNUAP a aidé des
associations féminines et des établissements d’enseignement a tenir des séminaires et des
ateliers. En outre, le FNUAP a soutenu des activités de formation a la prévention et
d’IEC : formation et soutien pour un service d’information par téléphone sur le sida
organisé par le Club du mercredi de la Société de la Croix-Rouge thailandaise; la
production et la diffusion de bulletins et de publications, et la formation du personnel du
Centre de la municipalité de Bangkok pour la lutte contre le sida; et la production et la
diffusion d’affiches par la faculté de médecine de 1’Université de Chiang Mai sur 1’action
préventive et les soins dans la lutte contre le sida, a I’intention de différents groupes cibles.
Le groupe thématique d’ONUSIDA coopére étroitement avec les administrations
thailandaises et les ONG 2 des activités recensées dans le plan national d’action préventive

et de lutte contre le sida, 1997-2001.

Togo

Le module relatif aux MST et au VIH du projet soutenu par le FNUAP de SR/PF a été
intégré dans le programme national d’enseignement dispensé aux soignants et aux
conseilléres en SR/PF. Le projet a également financé une campagne de sensibilisation des
adolescents et des étudiants et mobilisé les associations de jeunes et les ONG locales. Dans
le projet relatif a I’éducation en matiére de population, un enseignement sur le sida a été
incorporé aux programmes scolaires; en 1996, 418 instituteurs et directeurs d’écoles ont
recu une formation a la santé en mati¢ére de reproduction et a la prévention des MST dont
le sida. Le FNUAP participe au programme ONUSIDA.
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Tableau: Soutien, par pays. du FNUAP a la prévention de I’infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de I’infection par le VIH et du sida

Tunisie

En 1996, le FNUAP a procuré 3 024 000 préservatifs qui ont été distribués par les
pharmacies privées et par les centres de SMI/PF. Le FNUAP collabore avec I’OMS a des
activités axées sur la fourniture de préservatifs et la sensibilisation, dans le programme
national de lutte contre 1’infection par le VIH et le sida. Un enseignement sur ce sujet a
€té introduit dans les programmes nationaux d’enseignement scientifique, biologique et sur
la santé en matiére de reproduction, avec I’aide du FNUAP. Des éléments semblables ont
également été intégrés dans le programme de formation en matiére de population, soutenu
par le FNUAP, i I’intention des jeunes filles des zones rurales et des travailleurs sociaux.
Des informations sur les moyens de prévention des MST dont le sida ont été insérées dans
le programme de formation a la planification familiale. L’information sur les moyens de
prévention et sur la santé en matiére de reproduction est dispensée aux jeunes par les
23 Centres régionaux d’éducation et de planification familiale. En coopération avec
I’ Association de lutte contre le sida, les préservatifs fournis par le FNUAP ont été
distribués durant la Journée mondiale de la lutte contre le sida. ONUSIDA a approuvé un
plan de travail de deux ans afin de mobiliser de nouveaux partenaires, surtout des
organisations de jeunes, et pour des activités d’IEC et de formation.

Turkménistan

Deux projets approuvés en novembre 1996 porteront sur les moyens de prévention de
I’infection par le VIH et du sida : “Amélioration de la santé en matiére de reproduction au
Turkménistan”, réalisé par le Ministére turkméne de la santé, I'OMS et le FNUAP, et un
projet intitulé “Aide a la politique et aux activités d’IEC dans le cadre du programme
national de services de SR et accés 4 la planification familiale au Turkménistan”, qui sera
réalisé par le Ministére de la santé, 'UNESCO et le FNUAP. Le FNUAP a coopéré a la
création d’une association féminine; celle-ci a mis au point un programme intitulé “La vie
des femmes”, et tenu une conférence sur la santé en matiére de reproduction, portant
notamment sur la prévention des MST et de l'infection par le VIH. En 1996,
1 723 000 préservatifs ont été distribués dans le cadre du programme soutenu par le
FNUAP de santé en matiére de reproduction. Le FNUAP coordonne les activités relatives
aux MST et a la prévention du sida avec ONUSIDA et participe a ses réunions.

Turquie

Dans le cadre du projet soutenu par le FNUAP intitulé “Renforcement des services de
maternité sans risques”, la prévention de 1'infection par le VIH et du sida fait partie
intégrante de tous les enseignements et de toutes les activités communautaires de
distribution exécutées par des ONG dans quatre provinces du pays. L’éducation au sujet
du sida figure en bonne place dans la formation dispensée aux soignants et aux conseillers.
Le nouveau programme national intégre la prévention dans les activités d’IEC. En 1997,
le FNUAP devrait financer un projet, avec une ONG, qui meénera surtout une action
préventive aupres des adolescents. Au sein du groupe thématique d’ONUSIDA, le FNUAP
travaille & une proposition visant a organiser avec I’UNICEF des campagnes de promotion,
des activités de plaidoyer et d’information.
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Tableau: Soutien, par pays, du FNUAP a la prévention de I’infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de I’infection par le VIH et du sida

Uruguay

La prévention de I’infection par le VIH et du sida figure en bonne place dans plusieurs
activités de formation : sept ateliers sur la santé en matiére de reproduction, 1’éducation
sexuelle et le développement communautaire, a I’intention de 140 femmes des régions
rurales; plusieurs ateliers et réunions destinés 4 des adolescentes des zones défavorisées.
Les participantes ont produit des matériaux d’information; un atelier préparatoire intitulé
“Pour des modes de vie sains” a 1’intention des enseignants et animateurs du secondaire,
qui réaliseront un programme pilote de formation en 1997. L’Administrateur du
programme du FNUAP en Uruguay participe aux réunions bimensuelles d’ONUSIDA.

Viet Nam

En 1996, le budget total de 1,8 million de dollars a été consacré i la prévention de
I’infection par le VIH et du sida. Le FNUAP soutient cette action dans quatre domaines :
toutes les activités d’IEC exécutées par le canal des organisations de masse et des médias,
un appui au Ministére de 1’éducation et de la formation pour intégrer les questions de
population, de planification familiale et de lutte contre I'infection par le VIH et le sida dans
le programme national d’enseignement, des activités de contréle de la qualité et de ventes
subventionnées directement liées a la promotion des préservatifs, et la formation d’agents
sanitaires. Le manuel des agents sanitaires comporte une lecon sur la prévention des MST
et du VIH et sera largement distribué dans deux nouveaux projets de la Banque mondiale.
Les activités de sensibilisation soutenues par le FNUAP comprennent I’organisation de
concours nationaux, par 1'Union des femmes et I'Union des jeunes, pour vérifier les
connaissances au sujet du VIH et du sida. Les évaluations des projets réalisés par le
FNUAP indiquent qu’il faut accroitre la portée et améliorer la qualité des activités d’TEC
pour que le public connaisse mieux le VIH et le sida. Le FNUAP travaille avec le groupe
thématique d’ONUSIDA, qui établit la version définitive d’un programme d’action
pour 1997, et avec le groupe d’action contre le VIH et le sida, collectif qui assure
I’échange d’expérience entre les ONG et les organismes des Nations Unies.

Yémen

Par le canal de ’OMS, le FNUAP a fourni des préservatifs 4 concurrence de
55 000 dollars au Programme national d’action préventive et de lutte contre le sida. Les
programmes de SR/PF soutenus par le FNUAP offrent des services de conseils préventifs
dans les dispensaires, ainsi qu'un appui & une large distribution de préservatifs. Les
programmes de formation des soignants, des infirmiers, des sages-femmes et des
accoucheuses traditionnelles comprennent une action éducative au sujet du sida; la
formation des personnels paramédicaux met 1’accent sur la relation entre les MST et le VIH
dans le contexte socioculturel propre au Yémen. L’éducation en matiére de population est
intégrée a I’enseignement scolaire et extrascolaire; un autre projet prend pour groupe cible
les adolescents et porte sur I’intégration des questions de SR/PF dans I’action en faveur de
la jeunesse. Les services de SR/PF y compris la prévention de 1‘infection par le VIH et
du sida font partie du projet “Intégration des femmes dans le processus socio-économique”.
Le FNUAP participe activement avec d’autres organismes des Nations Unies aux activités
d’ONUSIDA.
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Tableau: Soutien. par pavs. du FNUAP 4 la prévention de I’infection par le VIH et du sida en 1996

Pays

Prévention de I’infection par le VIH et du sida

Zaire

En 1996, le FNUAP a fourni 5 760 000 préservatifs (soit 230 000 dollars); avec 1’accord
du Ministére de la santé publique et de la famille, une fraction de ces préservatifs a été
confiée au Bureau central de la coordination de la lutte contre le sida (BCC/SIDA). Une
action de prévention des MST et de 1'infection par le VIH élaborée dans un projet financé
par le FNUAP a été intégrée aux programmes soutenus par I"UNICEF d’éducation en
milieu scolaire. Pour la Journée nationale de la lutte contre le sida, le FNUAP a travaillé
avec d’autres organismes des Nations Unies, avec le Bureau central, et avec de nombreuses
ONG pour préparer un programme d’action. Des activités éducatives au sujet du sida ont
eu lieu pendant tout le mois de décembre, et le FNUAP a réalisé des activités d’'IEC, en
particulier la radiodiffusion de brefs messages sensibilisateurs. Le FNUAP participe au
groupe thématique d’ONUSIDA.

Zambie

Les activités de prévention de I’infection par le VIH et du sida sont intégrées aux projets
de SR/PF soutenus par le FNUAP. L’Association World Vision International a regu une
subvention de 10 000 dollars, et des préservatifs pour I’équivalent de 10 000 dollars en vue
d’un projet de prévention dans les zones ot la transmission du virus est rapide. Le FNUAP
a organisé des ateliers et une formation pour aider les ONG & dispenser des services de SR
et mener une action préventive parmi les adolescents et les jeunes. Une action éducative
a été intégrée aux projets d’activités sanitaires, d’éducation & la vie familiale et de
génération de revenu a I’intention des jeunes en milieu extrascolaire. Un projet mené avec
des ONG a consisté a former, & I'intention des réfugiés se trouvant en Zambie, des
animateurs et des éducateurs en santé en matiére de reproduction. Le FNUAP a financé
la participation de représentants zambiens au Forum africain sur la santé des adolescents
en matiére de reproduction. Le Fonds soutient un projet réalisé par I’OMS qui a pour but
de renforcer les services intégrés de PF et SR (4 concurrence de 560 000 dollars). Le
FNUAP coopéere avec le groupe thématique d’ONUSIDA.

Zimbabwe

La prévention de I’infection par le VIH et du sida a été intégrée dans la formation des
soignants dans le programme financé par le FNUAP de SMI/PF. Une aide a €té apportée
pour la fourniture de préservatifs, I’achat de matériel d’essai de qualité des préservatifs,
la formation de personnel de laboratoire et de soignants aux techniques de dépistage des
MST, la rénovation d’un centre de formation sur les MST et le sida et la remise en état
d’une clinique. Le FNUAP coopere avec I'UNICEEF a des activités d’éducation en matiére
de population et a contribué a la production de matériels d’IEC pour la Journée de la lutte
contre le sida. Le FNUAP finance deux postes : celui de coordonnateur adjoint du
Programme national de coordination de la lutte contre le sida, et celui de spécialiste de
I’éducation en santé en matiére de reproduction. Le FNUAP participe au groupe
thématique d’ONUSIDA.
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III. ACTIVITES REGIONALES DU FNUAP EN 1996 POUR LA
PREVENTION DE L’INFECTION PAR LE VIH ET DU SIDA

En 1996, le FNUAP a soutenu plusieurs activités régionales dans le domaine de la prévention
de I’infection par le VIH et du sida.

Afrique

En Afrique, le FNUAP continue 2 intégrer les modules relatifs 4 la prévention de I’infection
par le VIH et du sida dans le programme de formation clinique des formateurs organisés a I'Institut
mauricien de santé publique et a les intégrer dans les programmes régionaux de formation en maticre
de population et de communication soutenus par le FNUAP a Nairobi (Kenya) et a Abidjan (Cote
d’Ivoire). Pour les pays lusophones, des modules similaires sont intégrés aux programmes de
formation clinique réalisés au Mozambique. Un forum régional a été organisé a2 Ouagadougou
(Burkina Faso) sur le theme “Comment développer 1’enseignement de la santé en matiere de
reproduction dans les écoles de médecine d’Afrique occidentale et centrale;; 1'un des themes
examinés est celui de I’intégration des modules relatifs a I’information et aux méthodes de traitement
et de prévention des MST, dont I’infection par le VIH. Cette réunion a rassemblé des doyens
d’écoles de médecine, des chefs de départements d’obstétrique et de gynécologie et des directeurs
d’écoles d’infirmiéres et de sages-femmes de 16 pays africains francophones.

En 1996, une bande dessinée destinée 2 sensibiliser les jeunes au probleme du sida a été
largement distribuée dans les pays francophones et lusophones (38 000 exemplaires), tandis que
200 exemplaires préliminaires de la version anglaise étaient envoyés pour examen au Nigéria, au
Kenya et en Ouganda. Cette bande dessinée vise surtout les jeunes citadins qui savent lire. Elle
représente le sida comme un grave probléme social et comporte des messages de prévention et de
changement de comportement, sur les meilleurs moyens de prévenir la propagation du VIH. Un
autre projet concerne les réfugiés rwandais. Il est financé conjointement par le FNUAP et le HCR
et réalisé par la Fondation africaine pour la recherche médicale (AMREF) et par I’ Association
tanzanienne de planification familiale. Il s’agit d’étendre aux collectivités locales une action
éducative sur les moyens de prévention des MST et de I'infection par le VIH, les moyens de
traitement clinique des MST et de gestion de la planification familiale.

Asie et Pacifique

L’action préventive figure en bonne place dans les activités du programme régional qui se
poursuit en 1996 en Asie et dans le Pacifique. Le FNUAP a continué a soutenir le projet, réalisé par
I"UNESCO, sur les problémes de population, d’éducation et de communication. Les activités qui
ont commencé en 1994 comprennent une action de diffusion d’information sur le VIH et le sida et
un appui 4 1’éducation en matiére de population en vue de la prévention. Le projet intitulé “Création
de capacités pour des soins communautaires durables en SR/PF, mettant 1’accent sur la qualité”,
exécuté par la JOICEF, vise une sensibilisation et une mobilisation communautaires. L’un de ces
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&léments importants traite de la prévention des MST et de I’infection par le VIH. Un nouveau projet,
négocié en 1996 et approuvé en 1997 est intitulé “Plaidoyer pour la santé des adolescents en matiére
de reproduction”. Ce projet préconise que 1’on préte attention aux besoins des adolescents a cet
égard, par un réseau de contacts avec les médias; les MST et le sida sont reconnus en effet comme
un probléme majeur concernant les adolescents dans cette région du monde.

Améri latin rai

En Amérique latine et dans les Caraibes, la prévention de l’infgctiop par le VIH et du sida
figure en bonne place dans le cadre général des projets régionaux d’an}éhoratlon d.?s.serwcefs de santé
en matiére de reproduction. Dans un projet régional de SR, la Divismg de I’Amérique latine et des
Caraibes a fourni 14 subventions a2 des ONG, notamment des associations de femmes. Visant une
action locale, plusieurs subventions soutiennent des €léments d’IEC,. et notammeint une action de
prévention des MST et de I’infection par le VIH. Trois des projets concernés prévoient une
expansion des services de santé en matiére de reproduction.et de tFaltement des MST: D’autres
projets régionaux menés avec des ONG et avec la Fédératiop mternatfonalc? pour le planmrg f_amilial
(IPPF) et ses organismes affiliés soutiennent diverses activ1t§s de pI‘CVﬁ‘.Ilth,I"l comme la distribution
de préservatifs, une éducation sexuelle dans le but de prévenir les MST c,atll infection par le VIH, et
des services de SR dans les collectivités pauvres, qui comportent un elelzne'nt de prévention. Ep
outre, des activités régionales de plaidoyer aupres des parler_nentalres, des médias 'et du Réseau “sants
des femmes” aborde l1a question de la prévention de I'infection par le’ VIH et du sida dans le contexte
de la santé en matiére de reproduction, par des publications, des périodiques et des ateliers.

E r Eur

Dans les Etats arabes, deux projets concernent la prévention de I’infection par le VIH et du
sida parmi les réfugiés. S’agissant des réfugiés soudanais du camp de Palorina, en Ouganda, on
cherche a former du personnel médical a la gestion des MST, on distribue des préservatifs et opn
réalise une action éducative communautaire au sujet de la prévention des MST et de I’infection par
le VIH. Cette action éducative communautaire est dispensée par les agents sanitaires
communautaires, les accoucheuses traditionnelles, les comités sanitaires villageois et les groupes
d’animatrices d’une action pour la maternité sans risques. Le projet mené auprés des réfugiés
palestiniens en Syrie, au Liban, en Cisjordanie et en Jordanie, exécuté par 1’Office des Nations Unies
pour les réfugiés de Palestine dans le Proche-Orient (UNRWA), consiste a distribuer des préservatifs
pour prévenir les MST et I’infection par le VIH.

La Division des Etats arabes et de 1’Europe soutient aussi deux programmes régionaux de
formation des soignants en Europe centrale et orientale. Exécuté par 1’Ecole de santé publique des
Pays-Bas, ce programme vise surtout le personnel médical et les responsables des politiques de santé
publique des pays d’Europe orientale et de la Communauté d’Etats indépendants. Son objectif est
de familiariser les participants avec les stratégies et démarches appliquées en Europe occidentale en
matiére de santé de la reproduction et de planification familiale, et de les aider a les adapter aux
besoins de leur pays. Diverses taches faisant partie de ce programme ont porté sur la santé en
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matiére de sexualité, la santé des adolescents en matiére de reproduction, I’action sanitaire et la
prévention des MST et de 1'infection par le VIH.

Le deuxiéme programme est mis en oeuvre a Debrecen (Hongrie) et comporte une formation
des soignants originaires des pays a économie en transition. Ce programme comporte deux
enseignements par an en santé en matiére de sexualité et de reproduction, et il est axé sur les
techniques cliniques de contraception et de santé de la reproduction. Le stage principal, qui a eu lieu
en octobre et novembre 1996 comportait un enseignement sur la gestion des MST et les méthodes
de prévention de I’infection par le VIH et du sida. Le cours avancé traitait des techniques spéciales

comme la minilaparoscopie, la chirurgie oncologique, etc.
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IV. ACTIVITES INTERREGIONALES DU FNUAP POUR LA
PREVENTION DE L’INFECTION PAR LE VIH ET DU SIDA

Le FNUAP ne se borne pas a aider a la mise en place ’ONUSIDA, mais a aussi soutenu
plusieurs activités de prévention au niveau interrégional en 1996.

Le théme de la Journée mondiale de la population, en 1996, était la lutte contre la propagation
du VIH et du sida par les soins de santé en matiére de reproduction et par la responsabilité collective
et individuelle. Elle a été célébrée dans plus de 150 pays ainsi que par des institutions diverses, non
gouvernementales ou privées. Les activités de sensibilisation ont inclus notamment des rallies, des
discours faits par des dirigeants nationaux ou locaux, des conférences, des séminaires, des
manifestations sportives, des émissions radiophoniques ou t€lévisées, des films, des suppléments dans
les journaux et les magazines et des publications et expositions spéciales. Une brochure comportant
un examen du théme ainsi qu’un message spécial de la Directrice exécutive a ce sujet a ét€ largement
distribué au moment de la Journée mondiale. A cette occasion, Mme Nafis Sadik a déclaré :

“Chaque femme, chaque homme doit se sentir responsable de sa santé en matiére de
reproduction et de celle des autres avec qui elle ou il est en contact. Les hommes en
particulier doivent savoir qu’ils ont la responsabilité de protéger leur femme et leurs

enfants.

Les programmes de santé en matiére de reproduction constituent donc un €lément
essentiel de la prévention contre le sida. Les filieres utilisées pour transmettre les
messages de planification familiale et de santé en matiére de sexuali%é Dpeuvent I’étre
aussi pour transmettre des messages exhortant a la responsabilité individuelle dans la
prévention de I’infection par le VIH et du sida.

Si nous agissons tous ensemble et avec diligence, nous pouvons ralentir la propagation
du sida sinon 1’éliminer complétement.”

En 1996, le FNUAP a mis au point une “Horloge du sida”; il s’agit d’une animation
informatisée spectaculaire qui montre la progression du nombre de cas d’infection par le VIH et dy
sida dans le monde (une nouvelle personne est contaminée en effet toutes les 12 secondes) et cette
animation montre aussi un “collage” constamment changeant d’image d’un monde vivant avec le VIH
et le sida. L’Horloge du sida a été exposée 4 la onziéme Conférence internationale sur le sida, lors
de la célébration de deuxiéme anniversaire de la CIPD et 4 1’ Assemblée générale des Nations Unies
en décembre 1996.

Le Service des opérations de secours d’urgence du FNUAP signale que les activités de
prévention de I’infection par le VIH et du sida figurent systématiquement dans tous les projets de SR
dans les situations ou il y a des réfugiés. L’essentiel de cet appui consiste en la formation de
personnel sanitaire, une information a I’intention des réfugiés et des personnes déplacées, et une
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distribution de préservatifs. Le service Equité entre les sexes et population du FNUAP est membre
du Groupe de travail interinstitutions d’ONUSIDA sur 1’équité entre les sexes. En décembre 1996,
le Bureau des services de contrdle interne et de 1’évaluation du FNUAP a élaboré des plans en vue
d’une évaluation thématique de 1’appui apporté par le FNUAP aux interventions dans la lutte contre
1'infection par le VIH et le sida. Cette évaluation aura lieu en 1997-1998.

En 1996, le FNUAP a soutenu des activités de formation menées dans quatre centres
d’excellence “Sud-Sud” (Indonésie, Mexique, Thailande et Tunisie); ces activités comprenaient un
volet de prévention des MST et du sida a I’intention des personnels et de I’encadrement des services
de soins, originaires des pays en développement. Le FNUAP soutient également une nouvelle
organisation qui se consacre aux activités Sud-Sud en santé de la reproduction : Partners in
Population and Development. Cette organisation diffuse des informations sur les possibilités de
formation dans les 10 pays membres fondateurs. Ainsi, une formation a la prévention de I’infection
par le VIH et du sida est disponible, selon cette information, en Colombie, au Kenya et au
Zimbabwe, ainsi que dans les centres d’excellence mentionnés plus haut. En outre, le FNUAP
concourt a la production de 1’examen annuel de la législation en matiére de population, mené par la
Harvard Law School. Environ 10 % de la législation examinée porte sur le VIH et le sida. Le
Bureau de ’examen annuel de la législation en matiére de population répond également aux demandes
d’information au sujet de cette législation et distribue le texte de certaines de ces lois 4 ONUSIDA,

I’OMS et d’autres organismes.

En 1996, le Programme spécial de recherche, de développement et de formation dans le
tement par le PNUD, le FNUAP, I'OMS

domaine de la reproduction humaine (HRP), mené conjoin

et la Banque mondiale, a réalisé une série d’activites relatives au sida et a sa prévention, y compris
des études sur l’utilisation des préservatifs, des recherches sur la transmission du virus et des
recherches sociologiques. Le FNUAP a continué a soutenir un projet de I’'OMS sur des directives
pour I’application des techniques de santé en maticre de reproduction et de planification familiale et
sur les interventions correspondantes. Les documents de référence et les réunions d’exper.ts sur “une
amélioration de 1’accés aux soins de qualité en planification familiale : critéres méd_ncaux pour
I'utilisation des contraceptifs”, traitaient directement de ]’étude des méthodes contraceptlveis. Cett.e
étude comportait un examen approfondi de 1’aptitude de chaque méthode contraceptive a fournir
effectivement une protection contre la transmission des MST et du VIH, ou au contraireé son effet sur
’augmentation du risque. Un appui a aussi €té apporté a un projet de 1’OMS portant sur la se:xualité
et la santé en matiére de reproduction des adolescents. La prévention des MST et de I’'infection par
le VIH figure dans les efforts menés pour réduire le nombre des rapports sexuels non protégés entre
adolescents. Le FNUAP a également apporté son appui au Population Council, qui méne une étude
sur I’élaboration et la mise a I’essai de méthodes d’évaluation et de gestion des infections

symptomatiques de 1’appareil génital et des MST, a New Delhi.

Dans le cadre de I’Initiative mondiale sur les besoins de contraceptifs et 1a gestion logistique
dans les pays en développement, une étude approfondie a été menée en 1996 au Maroc, et une étude
de suivi réalisée au Pakistan. Avec la collaboration d’ONUSIDA, toutes ces études comportent des
estimations des besoins de préservatifs a des fins de prévention des MST et du sida.
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V. CONCLUSION

Depuis 10 ans, le FNUAP apporte un soutien grandissant aux activités de prévention de
I’infection par le VIH et du sida dans les pays en développement. Le Fonds a joué un réle actif dans
la mise en place d’ONUSIDA, devenu opérationnel le ler janvier 1996. Membre d’ONUSIDA, le
FENUAP travaille avec les autres six organisateurs, de fagon a constituer une source unique, au sein
du systéme des Nations Unies, de directives générales, stratégiques, pratiques et techniques sur tous
les aspects de la lutte contre I’infection par le VIH et le sida et a ’établissement d’un ordre du jour
mondial des recherches appliquées 2 entreprendre en priorité, en fonction des besoins des pays. Le
FNUAP apporte 3 ONUSIDA Ia conviction que tout effort organisé pour prévenir et enrayer la
propagation du VIH et du sida doit se fonder sur le droit des femmes a maitriser leur santé en matiére
de sexualité et de reproduction. Le FNUAP, comme 1’OMS, considere que la planification familiale
les soins maternels, la prévention de I’avortement et la prévention des infections de I’appareil génjtai

les MST et I’infection par le VIH sont les quatre composantes les plus importantes de 13
n encourageant et soutenant des interventions efficaces dans ceg

progrés importants dans la préservation de la santé deg
rmettant ainsi de devenir des partenaires a part entigre

y compris
santé en matiére de reproduction. E
quatre domaines, le Fonds pourra faire des
femmes en matiére de reproduction, leur pe
dans le processus de développement.
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R r électroni

ONUSIDA : www.unaids.org

Le site d’ONUSIDA sur la Toile comprend quatre catégories d’informations de fond : ONUSIDA,
information, épidémiologie, questions relatives au VIH et au sida. Chaque catégorie donne
d’abondantes données et renvoie a d’autres informations. Par exemple, dans la rubrique “Questions
relatives au VIH et au sida”, ces liaisons renvoient & d’autres ressources concernant le VIH et le sida;
il s’agit d’une liste des plus importantes ressources électroniques concernant le VIH et le sida. Toute
cette information est réguliérement mise 4 jour. Le site de la Toile donne également un renvoi aux
sites de chacun des six coorganisateurs d’ONUSIDA.

UNFPA : www.unfpa.org

Le site du FNUAP sur la Toile offre des informations au sujet du FNUAP et renvoie au bulletin
d’actualités, aux déclarations de la Directrice exécutive, au Rapport sur I’état de la population dans
le monde, aux rapports techniques, publications, documents, textes de la CIPD, activités d’achat et
relations connexes.

POPIN : www.undp.or in

Le site de POPIN sur la Toile est congu pour donner un accés complet & I’'information
démographique produite dans toutes les régions du monde sur les différentes questions en matiére
de population. POPIN est un réseau décentralisé d’institutions spécialisées dans les questions de
population, organisées en réseaux régionaux et nationaux autonomes en Afrique, en Asie et dans le
Pacifique, en Amérique latine et aux Caraibes, et en Amérique du Nord.
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